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I. MEMORIA DEL SERVICIO. 

 

 

1. INTRODUCCIÓN. 

La presente Memoria de Actividades del Servicio de Medicina Preventiva del Consorcio 

Hospital General Universitario correspondiente al año 2010, se realiza con el objetivo de 

aportar mayor grado de información sobre las acciones preventivas desarrolladas en ese 

periodo  

Las actividades del Servicio de Medicina Preventiva se orientan a la atención individual y 

colectiva, la docencia y la investigación, en los ámbitos de la medicina preventiva y la 

epidemiología. Es un servicio de salud pública destinado a servir a la comunidad hospitalaria 

y a su área de influencia 

Como se describe en este documento se han desarrollado acciones preventivas variadas en 

cada uno de los campos de especialidad preventiva, así como actividades formativas y 

divulgativas de las que, de forma esquemática, se incluyen datos descriptivos y cuantitativos 

para facilitar su conocimiento y valoración. 

1.1.-CREACIÓN Y DESARROLLO DE LA UNIDAD DOCENTE DE MEDICINA 

PREVENTIVA DEL CONSORCIO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE 

VALENCIA. 

La Comisión Nacional de la Especialidad de Medicina Preventiva y Salud Pública elaboró un 

nuevo programa formativo de la especialidad (Junio de 2005), que fue verificado por el 

Consejo Nacional de Especialidades Médicas. Asimismo, dicho programa fue estudiado, 

analizado e informado por la Comisión de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud 
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con el apoyo de su Comisión Técnica de Formación Especializada en Ciencias de la Salud.  

Dicho programa formativo será de aplicación a los residentes que obtengan plaza en  

formación en Unidades Docentes de Medicina Preventiva y Salud Pública mediante las  

pruebas selectivas del Ministerio de Sanidad y Consumo de 2005, para el acceso en el  

año 2006 y siguientes. 

La Unidad Docente de Medicina Preventiva se crea en el Consorcio Hospital General 

Universitario de Valencia en el año 2009 mediante convenio suscrito con la Consellería de 

Sanidad y previo aprobación por parte del Ministerio de Sanidad, para la capacitación de 2 

MIR anualmente. 

En el año 2009 entran a la formación 2 MIR de esta especialidad, mientras que en el año 2010 

la realiza un MIR. 

1.2.-ACTIVIDADES: 

1.-IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE CONTROL Y VIGILANCIA DE LA 

LEGIONELLA HOSPITALARIA.  

Se ha seguido estrictamente el Real Decreto 140/2003 de 7 de febrero, por el que se establecen 

los criterios sanitarios de la calidad de agua de consumo humano., así como la Guia de control 

y vigilancia de laegioneala, y la normativa preceptiva de aguas de consumo humano. Por ello 

se han llevado a cabo, los siguientes aspectos: 

 Controles y muestras de aguas tanto en agua caliente como fria, de la red de aguas 

potables del Consorcio. 

 Control de temperaturas en acumuladores y puntos terminales de la red. 

 Control de la limpieza y estado de la red. 

 Planes de choque de la red 

 Control de incidencias levantadas como consecuencia de no conformidades, y otros. 
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2.-CONTROL DE LA INFECCION NOSOCOMIAL. 

 Según el estudio EPINE realizado en todo el hospital, por el personal del Servicio, y con la 

colaboración de algunas personas más, durante el mes de mayo-junio de 2010, las tasas de 

infección nosocomial fue del 4,3%. 

3. ACTIVIDADES DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 

 Por primera vez nos hemos integrado en el sistema Análisis de Vigilancia Epidemiológica 

(AVE) de la Consellería de Sanidad, habiéndose gestionado los códigos de accesos de 

todos los miembros de Medicina Preventiva. 

 Se ha realizado el control de todos los casos epidemiológicos que se han ido declarando en 

el sistema de vigilancia epidemiológica (todas las EDO) durante el año.  

4.-AISLAMIENTO HOSPITALARIO. 

 Se empieza a trabajar en materia de aislamientos. Así, se realizan actuaciones en materia 

de aislamiento, tanto aislamientos por contacto, aéreos, por fómites, como ambientales. 

5.-CONTROL DE LA BIOSEGURIDAD AMBIENTAL. 

 El control de la Bioseguridad Ambiental del Hospital incluye el control microbiológico, 

mensual tanto de suelos como de aire del nivel de contaminación que puede tener todos los 

Quirófanos, UCI, como unidades de riesgo medio (Unidad Coronaria, y otros). 

6.-CONTROL DE LIMPIEZA HOSPITALARIA. 

 Coordinación con el SIOM y con el Servicio de Microbiología para actividades de 

limpiezas de quirófanos (Junio 2010), y otros como la limpieza de la UCI (Julio 2010). 

 Coordinación con el Servicio de limpieza para actuaciones en quirófanos, en el Servicio de 

Medicina Interna. 

7.-CONTROL DE LA ESTERILIZACIÓN Y DESINFECCIÓN DE LA CENTRAL DE 

ESTERILIZACIÓN. 
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 Control y actuaciones cada mes en la Central de Esterilización para el mantenimiento de la 

bioseguridad ambiental. 

8.-CONTROL DE PLAGAS. 

 Control de las irrupciones y plagas producidas por insectos y roedores. Coordinación con 

la empresa externa en las fumigaciones realizadas en el Servicio de Farmacia, y la de los 

bajos del hospital. 

9.-INFORMES EMITIDOS POR EL SERVICIO. 

 Informes mensuales para la empresa de Auditoría que se realiza en la Central de 

Esterilización. 

 Informes trimestrales para la Consellería de Sanidad sobre la prevención de legionela. 

 Se han realizado 28 interconsultas a lo largo del año sobre aspectos relacionados con 

aislamientos, sobre todo de Aspergillus. 

 

10.-PARTICIPACIÓN EN COMISIONES. 

 Participación y Aasesoramiento técnico a la Comisión de Infecciones y Política 

Antibiótica del Consorcio. 

 En el Grupo Técnico para el control de Seguridad del Paciente. 

 En el Grupo Técnico para el diseño de la estructura del Nuevo Edificio Quirúrgico. 

 En el Grupo Técnico de control y vigilancia de Legionella. 

11.-FORMACIÓN REALIZADA 

A TRABAJADORES DEL DEPARTAMENTO 9. 

 En las visitas a los diferentes servicios del CHGUV a los Centros de Salud y de 

Especialidades del Departamento, bien a petición de los trabajadores o a iniciativa propia, 

se han realizado recomendaciones “in situ”, así como se ha suministrado información 
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sobre procedimientos o aspectos relacionados con la higiene del medio y de manos. 

 Se han impartido charlas informativas para el Control de la Gripe A, dentro del 

programa de Consellería de Sanidad, a todos los Centros del Departamento, en los 

Servicios del Hospital y en el Centro de Transfusiones. 

 Se han instalado dispensadores de soluciones hidroalcohólicas en todos los Centros y 

en el propio Hospital dentro de un programa anual. 

A ESTUDIANTES. 

 Se ha dado un cursillo, dentro de los cursos que se realizan a los nuevos MIR sobre 

Medicina Preventiva y control de la infección en Quirófanos. 

 Se han impartido clases en la Facultad de Medicina (Alumnos de 6º de Medicina), y por 

primera vez en toda España se imparte este año en la Facultad de Medicina una asignatura 

optativa únicamente en inglés (Management and Health Planning). 

 Se dirige un Master en Salud Pública y Gestión Sanitaria, que es necesario para las 

autonomías de las Unidades Docentes de Medicina Preventiva en la Comunidad 

Valenciana. 

  Curso de vacunaciones dentro del programa de la Jornada Técnica de Avances en 

Medicina Preventiva realizada en Murcia en mayo de 2010. 

 Dirección de trabajos de investigación, DEA, doctorado, etc. Dentro de los programas de 

Doctorado de la Universidad de Va,lencia. 

11.-OTRAS ACTIVIDADES.  

Se ha realizado todos los informes, y material que se solicitaba desde el Ministerio de Sanidad 

y la Consellería para poder acreditarse como hospital MIR en Medicina Preventiva y Salud 

Pública. 

Se ha realizado la planificación de todas las actividades que deben realizar los MIR de 
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Medicina Preventiva y Salud Pública. 

Se les ha programado y realizado sesiones formativas, sesiones clínicas, y otras actividades 

dentro del Servicio 

 

Valencia, 15 de Septiembre de 2011 

Fdo. Dr. José Luis Alfonso Sánchez 

Jefe de Servicio 

 

 

 


