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TABLA RECOMENDACIONES CURAS QUEMADURAS SEGÚN GRADO 

  

GRADO OBSERVACIONES LIMPIEZA DESBRIDAMIENTO TRATAMIENTO PAUTA CURA 

I Eritema con dolor Solución salina No Hidratación/espuma 

de hidrocortisona 

Cada 12 horas 

 

 

II 

Flictenas y necrosis de 

epidermis 

Solución salina Retirada de 

epidermis (valorar la 

retirada a las 24 

horas) 

Hidrofibra, 

Hidrocoloide 

extrafino o en maya, 

Sulfadiazina 

argentica 

Cada 24 horas 

 

 

II 

profundo 

Afectación dérmica Solución 

antiséptica 

jabonosa y 

solución salina 

Retirada de 

epidermis y pequeños 

esfacelos 

Hidrofibra, 

Hidrocoloide 

extrafino o en maya, 

Sulfadiazina 

argéntica. Protección 

apósitos 

antibacterianos (Ag), 

hidrogeles 

Cada 24 horas 

(los primeros 

días) 

Cada 3 días  

vigilar 

III Necrosis subdermica, 

aspecto acartonado y duro 

a la palpación 

Solución 

antiséptica 

jabonosa y 

solución salina 

Desbridamiento de 

necrosis 

Hidrofibra, 

Sulfadiazina 

argéntica. 

Protección apósitos 

antibacterianos (Ag), 

hidrogeles 

 

Cada 3 días 

vigilar 

 

 La hospitalización no sólo dependerá del grado y etiología sino del tanto por cien de su extensión, pero siempre será en adultos desde un 

15 a 25% y niños con un 10% y cuando son en cara, cuello, manos, perine, escroto: 

 9% cabeza. 18% Tórax o abdomen, 18% (2) brazos, 36% (2) piernas, 1% genitales. (Regla de los múltiplos de 9 


