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¿DEFINICIÓN?

SARTD-CHGUV	Sesión	de	Formación	Con9nuada	
	Valencia		31	de	Enero	de	2014	



HIPOTENSIÓN (?)
PRETÉRMINO < 37 SEM
< 1er día(62,5 mmHg)

PALS hipotensión TAS< 60 mmHg
↓TAS vs ↓PAM

PAM no < edad gestacional en semanas
PAM <30 mmHg en < 30 sem
TA proxy perfusión visceral(?)
Presión Perfusión Cerebral?
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HIPOTENSIÓN (?)
PRETÉRMINO < 37 SEM

< 1er día(62,5 mmHg)

PALS hipotensión TAS< 60 mmHg

↓TAS vs ↓PAM
PAM no < edad gestacional en semanas

PAM <30 mmHg en < 30 sem
TA proxy perfusión visceral(?)
Presión Perfusión Cerebral?

↑HIC
↑ECN

AFECTACIÓN NEUROLÓGICA
↑MORTALIDAD

SARTD-CHGUV	Sesión	de	Formación	Con9nuada	
	Valencia		31	de	Enero	de	2014	



Working Group in High Blood Pressure in 
children  & adolescents
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•  MODULADORES PLASTICIDAD NEURONAL 
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¿CONSECUENCIAS?



Qué agentes?

• Agonistas GABA: propofol, benzodiazepinas, 
etanol, agentes volátiles,barbitúricos

Actúan como excitadores 
neuronales en neuronas 

immaduras!(transportador de 
cloro)
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Sinaptogénesis
• Supresión actividad evita 

formación sinapsis?

• Transición GABA excitatorio/
inhibitorio?

• Sevoflurano: excitación cortical 
generalizada en ratas(epilepsia)?
y muerte neuronal....

• Bumetanida inhibe 
transportador Cl- inmaduro

Edwards DA, Shah HP, Cao W, Gravenstein 
N, Seubert CN, Martynyuk AE. Bumetanide 
alleviates epileptogenic and neu- rotoxic 
effects of sevoflurane in neonatal rat brain. 
Anesthesiology 2010;112:567–75
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AUTOREGULACIÓN
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< 35 mmHg en menores 6 
meses

< 45 mmHg en mayores 
10 min o más
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“ASIGNACIÓN ORGANOS 
VITALES”

MALA CORRELACIÓN ENTRE TA Y PRESIÓN PERFUSIÓN

TA NORMAL Y MALA PERFUSIÓN 
↓TA Y BUENA PERFUSIÓN
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IGUALAR DEMANDA/APORTE O2 
↓APORTE-VASOCONSTRICCIÓN ORGANOS NO 

VITALES 
VASODILATACIÓN ÓRGANOS VITALES

FASE COMPENSADA SHOCK
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ASIGNACIÓN ORGANOS 
VITALES

INMADUREZ PROSENCEFALO 
ASIGNACIÓN “INCOMPLETA”

VASOCONSTRICCIÓN
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Type your Text

Prematurida
d

PREMATURIDAD
Exposición luz/ruido 
Enf. aguda/crónica 

Separación maternal 
Procedimientos invasivos 

Medicación 
Movilización 

¿Efectos 
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ALOSTASIS 
Homeostasis 

hipotálamo-
pituitario-adrenal 
Sistema Inmune 

SNV 

Adaptación 
constante

↑ESTRÉS 
ESTADOS ALOSTÁTICOS

CARGA 
ALOSTÁTICA
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CARGA 
ALOSTÁTICA

↑MEDIADORES ESTRÉS/NO ↓ 
RESPUESTA INADECUADA 

EXPOSICIÓN PROLONGADA
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¿LÍMITES?
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¿TRATAMIENTO?
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HIPOTENSIÓN
TA sistólica < percentil 5%
Niños > 1a percentil 5% = 70 mmHg +(2 x edad 
en años)

Causas de hipotensión

↓PRECARGA ↓CONTRACTILIDAD ↓POSTCARGA
-Hipovolemia 

-Vasodilatación 
-↓retorno venoso 
-Tamponamiento  

-Embolismo pulmonar

-Inotrópicos 
negativos(anestésicos!) 

-Arritmias 
-Hipoxemia 

-IC(isquemia) 

-Vasodilatación farmacológica 
-Sepsis 

-Anafilaxis 
-Alteraciones endocrinas

Tratamiento
Informar equipo quirúrgico
Asegurar/comprobar oxigenación y ventilación
Detener administración anestésicos
Comprobar hipotensión, tamaño y colocación manguito

Expansión volemia 
Trendelemburg 

Vía EV o intraósea

Inotrópicos(dopamina,dobutamina,milri
nona, adrenalina) 

ECG: arritmia,isquemia 
Analítica

Vasopresores: fenilefrina, 
noradrenalina 

Algoritmo anafilaxis 
Esteroides?
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CONCLUSIONES

-TAM >=35 mmHg en neonatos
-< 20% basal variación en < 3

meses
-“Reserva” cerebral(CBF)

-Hipocapnia, hipoglucemia, hipoxemia
-Uso indicadores indirectos

-Evitar sobretratamiento
-Orígenes desarrollo -enfermedad adulta? 
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