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¿Por qué es de interés la farmacoeconomía o evaluación 
sanitaria? 
• Intenta medir el impacto de las tecnologías sanitarias 

• Clínico: seguridad, eficacia, efectividad o utilidad 

• Social: justicia o la equidad 

• Financiero: suficiencia, la sostenibilidad y  rentabilidad  

• Económico: eficiencia determinada por la relación coste/resultados 

 
• Los clínicos tenemos un papel clave 

• Buen cuidado de nuestros pacientes 
• Correcto uso de los recursos (Principio de Justicia) 
 

• Debemos actuar con libertad responsable (compatibilizar beneficencia con justicia distributiva) 

 

• Es un error contención de costes = eficiencia económica  

 

• Cada vez es más importante 

• Aparato,  
• Dispositivo,  
• Procedimiento médico o quirúrgico,  
• Medicamento,  
• Tratamiento,  
• Intervención,  
• Sistema organizativo, operativo o informativo  
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¿Cómo se pueden tomar las decisiones ? 
• Basados en datos de eficacia 

• Es como se hacia hace años 

• Objetivo era maximizar el beneficio terapéutico individual sin tener en cuenta el consumo de 
recursos 

• El coste no cuenta 

 

 

• Basados  en datos de costes 

• Es la tendencia actual 

• Se intenta utilizar la opción terapéutica de menos coste, sin que los datos de eficacia sean 
prioritarios 
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Conceptos de Eficacia, Efectividad y Eficiencia 

Eficacia 

Efectividad   

Eficiencia 

Impacto o efecto de una acción llevada a cabo en las mejores condiciones posibles o 

experimentales 

Capacidad para lograr un fin empleando los mejores medios posibles 

Añade la perspectiva económica a la valoración de los resultados de un fármaco. 

Impacto o efecto de una acción llevada a cabo en condiciones habituales 
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Las decisiones deberían basarse en costes y resultados  

Eficiencia 
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Farmacoeconomía 

• La evaluación económica es una técnica de análisis de la eficiencia.  

 

• Tiene como objeto orientar las alternativas de acción.  

 

• Este proceso proporciona elementos de juicio para la toma de decisiones, racionalizando los procesos de 

• asignación y  

• gestión de los recursos 

 

• Estableciendo criterios con los que fundamentar decisiones para elegir, de entre las diferentes alternativas 
consideradas 

• más eficaces, más efectivas, más útiles, más baratas, más eficientes o más rentables. 
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¿Y en anestesia? 

• Basamos fundamentalmente en criterios científicos de idoneidad para ese paciente 

 

 

• Cada decisión de usar un recurso implicará un sacrificio, porque cuando se usan los recursos para 

un fin determinado, no se pueden usar para otros fines (distribución de los ecógrafos, bombas, …) 

 

• Desconocemos el coste de nuestros productos 

 

• Falta de motivación 
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Tipos de estudios de evaluación 

PA
RC

IA
L 

DESCRIPCIÓN 

1.Resultados 

Costes 

Costes y resultados 

EVALUACION 
RESULTADOS 

1.Eficacia,  

Efectividad  

Utilidad ANALISIS COSTES 

No estiman 

eficiencias 
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Tipos de estudios de evaluación 

CO
M

PL
ET

O
 Minimización de costes 

Coste efectividad 

Coste utilidad 

Coste beneficio 

Si infieren eficiencias 

Selección de alternativas 

Mejoran la realidad 
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Estudios de minimización de costes 

• Evaluación económica completa 

• Igual efectos sobre la salud 

• Se comparan costes 

• Elegiremos la opción más barata 

• 1º demostrar la igualdad de efectos sobre la salud 

• Es el mas sencillo de todos los análisis  

• Finalidad: identificar , cuantificar y valorar los costes de dos o mas alternativas terapéuticas 
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Estudios de minimización de costes 

Opción A Coste A Resultado  

Opción B Coste B Resultado  
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EMC en anestesia 
• Flujos bajos y ahorro  

 

 

 

 

• Uso de viales unidosis vs multidosis 

• Propofol vs tiopental, remifentanilo /sufentanilo vs fentanilo /alfentanilo, cisatracurio vs pancuronio, atracurio o vecuronio  

• Fármacos genéricos/equipos epidural 
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Análisis de coste efectividad 

• La más frecuentemente utilizada en el sector sanitario. 

 

• Comparamos efectos sobre la salud y sobre los recursos. 

 

• Relaciona el coste de la intervención con el resultado clínico o efecto sobre la salud, comparando dos o 

más alternativas. 

  

• Este análisis permite la comparación entre proyectos de diferente naturaleza, siempre que los efectos 

vengan expresados en las mismas unidades.  

 

+ 

+ 
- 

- 
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Análisis de coste efectividad 
• Definir como se va a medir la efectividad 

Vidas salvadas 
Años de vida ganados 

Muertes evitadas 

Complicaciones evitadas 

Días de hospitalización evitadas 

Supervivencia  

% éxitos  
Supervivencia libre de enfermedad 

Casos correctamente diagnosticados 

Pacientes libres de efectos 2º 

Días libres de síntomas 

Años libres de de 

enfermedad 
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Análisis de coste efectividad 

• Comparamos efectos sobre la salud y sobre los recursos. 

 

• Relaciona el coste de la intervención con el resultado clínico o efecto sobre la salud, comparando dos o 

más alternativas. 

  

• Este análisis permite la comparación entre proyectos de diferente naturaleza, siempre que los efectos 

vengan expresados en las mismas unidades.  

 

• Mide el coste incremental (valor monetario) por unidad de efectividad clínica adicional obtenida 

(beneficio de salud) 

No adoptar 

Adoptar 

+ 

+ 
- 

- 

Dilema 

Dilema 
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Tipos de costes 
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Análisis de coste efectividad 

Cociente coste- efectividad incremental 

Coste incremental por unidad adicional de 

efectividad clínica de la alternativa más efectiva 

CEI=
𝐶𝐶𝐴𝐴−𝐶𝐶𝐶𝐶
𝐸𝐸𝐴𝐴−𝐸𝐸𝐸𝐸 
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ACE en Anestesiología 
• Profilaxis n/v postoperatorios 

• Mantenimiento halogenados vs iv propofol en CMA  

• Sedación en pacientes críticos 

• Pauta de analgesia postoperatoria 
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LOS PACIENTES INGRESADOS CON FRACTURA 

DE CADERA EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 
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5. Resultados y Discusión 

Terapia transfusional 
 

IMPACTO ECONÓMICO DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS 

[VALOR
]€ 

[VALOR
]€ 

[VALOR
]€ 

G. Control

G. Piloto

G.Intervención

Coste estimado  de la 
transfusión  

Coste de transfusión

Ahorro aproximado de un 40% en el 
gasto relacionado a la terapia 
transfusional  

Estancia hospitalaria 

[VALO
R]€ 

[VALO
R]€ 

[VALO
R]€ 

-300 200 700 1.200 1.700 2.200

G.Control

G.Piloto

G.Intervención

Estimación de ahorro diario 
por paciente 

Estimación de ahorro diario

Ahorro aproximado de un 35% en el 
gasto relacionado con la estancia 
hospitalaria   
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• Variante análisis coste-efectividad 

• Es la forma de evaluación económica de más reciente aplicación en el sector sanitario. 

• Los costes de una intervención son medidos y expresados en unidades monetarias, y los resultados son 

medidos como lo q los pacientes ganan con el tto médico. 

• Los resultados no son medidos con variables clínicas objetivas, sino con las valoraciones subjetivas que los 

pacientes hacen del efecto del tratamiento. 

• Asocia 

• Cantidad de vida : años de vida ganados 

                            + 

• Calidad de vida: utilidad o preferencia de los pacientes 

Análisis de coste utilidad 
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Análisis de coste utilidad 
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Análisis de coste utilidad 

¿Cuándo emplearlos? ¿Cuándo no emplearlos? 

QoL es el resultado clínico más importante a 

evaluar 

Medir el QoL no es importante: procesos agudos 

La alternativa terapéutica va a mejorar la 

expectativa de vida  a costa de disminuir el QoL  

Se van a evaluar variables intermedias, y no 

variables finales de eficacia (vidas salvadas, años 

de vida ganados) 

Evaluación de QoL es importante aunque haya 

otros resultados de interés 

No existen diferencias en la efectividad de las 

opciones en evaluación 
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Análisis de coste utilidad 
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Análisis de coste utilidad 

¿Cuándo emplearlos? ¿Cuándo no emplearlos? 

QoL es el resultado clínico más importante a 

evaluar 

Medir el QoL no es importante: procesos agudos 

La alternativa terapéutica va a mejorar la 

expectativa de vida  a costa de disminuir el QoL  

Se van a evaluar variables intermedias, y no 

variables finales de eficacia (vidas salvadas, años 

de vida ganados) 

Evaluación de QoL es importante aunque haya 

otros resultados de interés 

No existen diferencias en la efectividad de las 

opciones en evaluación 
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ACU en anestesiología 

• Sedación por anestesista  

• Dolor crónico 



SARTD-CHGUV Sesión de Formación Continuada 
 Valencia  5 de Noviembre de 2018 

Análisis de coste beneficio 

• Es el análisis de elección de la economía clásica 

• Se compara el coste de una intervención médica con el beneficio que produce.  

• Tanto los costes como los beneficios son medidos con las mismas unidades monetarias. 

• Instrumento idóneo para ilustrar el proceso de toma de decisiones ante cualquier proyecto 

• La ventaja principal: permite establecer comparaciones con cualesquiera otros proyectos o tecnologías que 

hayan utilizado la misma metodología 
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ACB en anestesiología 

• Hipertermia Maligna 

• Pruebas complementarias en los estudios preoperatorios 
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Tipos de estudios de evaluación completos 

COSTES SALUD 

Minimización de costes 

Coste efectividad 

Coste utilidad 

Coste beneficio 

Similares resultados 

Unidades clínicas habituales 

Cantidad y calidad de vida 
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Conclusiones 

• La evaluación económica es una técnica de análisis de la eficiencia, que trata de la valoración de los 

costes y de los resultados que se derivan de alternativas en competencia para alcanzar la óptima 

asignación de los recursos disponibles.  

 

• La evaluación económica ayuda a realizar una elección racional entre las alternativas que influyen en 

la salud y en los recursos.   

 

• Este proceso analítico proporciona elementos de juicio para ilustrar la toma de decisiones, 

racionalizando los procesos de asignación y gestión de los recursos escasos, y estableciendo criterios 

con los que fundamentar decisiones que puedan ser adecuadas para elegir, aquellas que resulten más 

eficaces, más efectivas, más útiles, más baratas, más eficientes o más rentables. 
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