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16:00 - 16:15 h. RECOGIDA DOCUMENTACIÓN Y FIRMA DE ASISTENCIA. 

 
16:15 - 16:30 h. PRESENTACIÓN DEL CURSO: “TV: SALUD Y RIESGO VASCULAR” 

Dra. Goitzane Marcaida. Gerente. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 
Dª. Carmen Escobedo. Gerente. Fundación Hospital General Universitario. Valencia. 

Dra. Mª José Tejedor. Directora Atención Primaria. Departamento Hospital General. Valencia. 

Dr. Juan José Tamarit. Jefe de Servicio. Medicina Interna. Hospital General Univ. Valencia. 

 
16:35- 17:40 h. OTROS FACTORES DE RIESGO VASCULAR. “El tiempo es oro” 
Moderador: Dr. Antonio Robles. @Aroblesvalenti1 

Especialista en Medicina Interna. Requena. Valencia. 

Ponentes: 
Hipertensión arterial. 

Dra. Verónica Escudero. @veesque 
Especialista en Nefrología. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia. 

Desnutrición y sarcopenia. 

Dra. Beatriz Voltas. @Beatrizvoltas1 

Especialista en Endocrinología. Hospital de Manises. Valencia. 

La enfermedad pulmonar crónica y riesgo vascular. 

Dr. Juan José Soler. 

Especialista en Neumología. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia. 

 
17:45 – 18:35 h. DIABESIDAD. Nuevas recetas. “MasterChef” 

Moderador: Dr. Carlos Morillas. @61Morillas. 
Especialista en Endocrinología. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia. 

Ponentes: 

Dra. Rosa Casañ. @RosaCasan 

Especialista en Endocrinología. Hospital Clínico Universitario. Valencia. 
Dr. Vicente Pascual. 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Castellón. 

Dr. Francesc Puchades. @FrancescPuchad1 
Especialista en Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 

 
18:35 - 18:55 h. DESCANSO. 

 
18:55 - 19:45 h. PROBLEMAS DE CORAZÓN…. “First dates” 

Moderador: Dr. Lorenzo Fácila.  @mi_cardiologo 

Especialista en Cardiología. Hospital General Universitario. Valencia. 
Ponentes: 

Dr. Juan Cosín.  @JCosinSales 
Especialista en Cardiología. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia. 

Dr. José Pérez.  @jopesilver 

Especialista en Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 
Dr. Julio Núñez.  @yulnunezvill 

Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario. Valencia. 

 
19:50 – 20:00H. MENSAJES PARA LLEVAR A CASA. “Un, dos, tres… responda otra vez” 

Dr. Juan José Tamarit. @Jj_Tamarit 
Dra. Belén Roig. @BRoigEspert 

16:00 - 16:15 h. RECOGIDA DOCUMENTACIÓN Y FIRMA DE ASISTENCIA. 

 
16:15 – 16:45 h. EL MÉDICO CENTAURO. Neuronas y chips. “Cuarto Milenio” 

Moderadora: Dra. Belén Roig. @BRoigEspert 

Especialista en Medicina Interna. Hospital de Manises. Valencia. 

Ponente: Dr. Juan José Tamarit. @Jj_Tamarit 

Especialista en Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 

 
16:50 – 17:40 h. LIPIDOLOGIA A DEBATE. “Parle vosté, calle vosté” 

Moderador: Dr. Diego Godoy. 

Especialista en Medicina Interna. Valencia. 

Ponentes: 

Dr. Luis Masana. @lluismasana 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitari Sant Joan. Reus. 

Dr. Juan Carlos Pedro-Botet. 

Especialista en Medicina Interna. Hospital del Mar. Barcelona. 

Dr. Xavier Pintó. 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona. 

 
17:40– 18:00 h. DESCANSO. 

 
18:00 – 18:50 h. TODOS A LA CÁRCEL. “Caso cerrado” 

Ponentes: 

Dr. Jacinto Fernández. 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Murcia. 

Dra. Belén Roig. @BRoigEspert 

Especialista en Medicina Interna. Hospital de Manises. Valencia. 

Dr. Juan José Tamarit. @Jj_Tamarit 

Especialista en Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 

 
18:55 - 19:45 h. RIESGO VASCULAR. Por fin tenemos los documentos. “La clave” 

Moderador: Dr. Juan José Tamarit. @Jj_Tamarit 

Especialista en Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 

Ponentes: 

Consenso sobre lipoproteína (a). 

Dr. Carlos Lahoz. @clahozrallo 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Carlos III. Madrid. 

Estándares de la SEA 2024. 

Dr. José Mostaza. 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Carlos III. Madrid. 

 
19:50 – 20:00 h. MENSAJES PARA LLEVAR A CASA. “Supervivientes” 

Dr. Juan José Tamarit. @Jj_Tamarit 

Especialista en Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia. 

Dra. Belén Roig. @BRoigEspert 

Especialista en Medicina Interna. Hospital de Manises. Valencia. 
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