CUIDADOS ENFERMEROS EN PACIENTE COVID EN
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INTRODUCCION
La COVID-19 es una
enfermedad infecciosa

causada por el coronavirus
SARS-COV2. De acuerdo
con los datos disponibles en
estos momentos un 15% de
los casos precisa ingreso
hospitalario.

SALA DE HOSPITALIZACION
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OBJETIVOS

Elaborar un Plan de Cuidados
de enfermeria para paciente
Covid ingresado en sala de
hospitalizacion, que ofrezca una
actuacion homogénea a los
profesionales de enfermeria y
sea una herramienta practica
eficaz y basada en el método
cientifico.
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RESULTADOS

Usamos los Patrones Funcionales de Salud que se ajustan al perfil de nuestro paciente y enunciamos
los diagndsticos de enfermeria necesarios, que nos permitan actuar con la mayor eficacia posible. Se
plantean las intervenciones de enfermeria, asi como los resultados esperados.

Valoracion Marjory Gordon

Patrones Alterados

NANDA

NOC

J

* Nutricional-Metabdlico.
* Eliminacién
» Actividad-Ejercicio

+ Riesgo de Déficit de
Volumen de Liquidos
(00028).

* Diarrea (00013).

+ Patrén Respiratorio
Ineficaz (00032).

» Deterioro de la Ventilacion
Espontanea (00033).

+ Fatiga. (00093).

* Riesgo de Deterioro
Funcional Cardiovascular
(00239).

CONCLUSIONES

0800. Termorregulacion.
0501. Eliminacion Intestinal.
0415. Estado Respiratorio.
0414. Estado Cardiopulmonar.
0008. Fatiga.

NIC

3740. Tratamiento de la Fiebre.
520. Eliminacion de Heces
Liquidas no Formadas.

3320 Oxigenoterapia.

3390. Ayuda a la Ventilacién.
3140. Manejo de la Via Aérea.
4040. Cuidados Cardiacos.
0180. Manejo de la Energia.

Este Plan de

Cuidados
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