


1a
 MESAredonda 

	 Fundamentos básicos de la hernia de disco 
                    Dra. Victoria Íñigo
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia
                    Dr. Rafael Aguirre García
                      Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

09:00 09:15 Anatomía funcional
                    Dr. Carlos Villas Tomé 
                    Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona

09:15 09:30 Anatomía radiológica 
                    Dr. José Martínez Rodrigo 
                    Hospital Universitario La Fe. Valencia

09:30 09:45 Epidemiología y factores de riesgo 
                    Dra. Mercedes Melero  
                    Hospital General Universitario Valencia. Valencia  

09:45 10:00 Hernia discal como infección 
                    Dr. Vicente Abril 
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia

10:00 10:15 Discusión

10:15 10:45 Pausa Café
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	 Fundamentos básicos II 
                    Dr. Manuel Rovira
                      Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla 
                    Dr. Miguel Sanfeliu Giner
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia 
                        
10:45 11:00 Etiopatogenia 
                    Dr. Antonio Martín Benlloch                    
	      Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

11:00 11:15 Fisiopatología del dolor en la hernia discal 
                    Dr. José Cosamalón
	      Complejo Universitario Hospital de León. León 

 

11:15 11:30 Diagnóstico clínico y neurofisiológico
	       Dr. Fernando Prieto
                    Hospital General Universitario Valencia. Valencia

11:30 11:45 Biomecánica pre y postquirúrgica
                    Dr. Enrique Izquierdo 
                      Hospital Universitario de Getafe. Madrid 

11:45 12:00 Discusión
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	 Tratamiento de la hernia discal lumbar
	       Dr. José Santamaría Vázquez
                      Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia
                    Dr. Antonio Martín Benlloch
                      Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

12:00 12:15 Tratamiento médico
	       Dr. Vicente Villanueva Pérez
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia

12:15 12:30 Tratamiento rehabilitador
	       Dra. María Dolores Rubio
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia

12:30 12:45 Indicación quirúrgica 
	       Dr. Rafael González
                      Fundación Hospital Alcorcón. Madrid

12:45 13:00 Técnicas percutáneas
	       Dr. Gustavo Fabregat Cid
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia

13:00 13:15 Discusión 

13:15 13:30 Inauguración oficial

13:30 15:00 Comida de trabajo
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	 Tratamiento de la hernia discal lumbar II 
                    Dr. Simón Fuentes Caparrós
                      Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
                    Dr. Pablo Badía Ferrando
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia

15:00 15:15 Microdiscectomía 
	       Dr. Vicente Joanes                    
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia 

15:15 15:30 Discectomía endoscópica                    		
                    Dr. Rafael Aguirre García
                      Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

15:30 15:45 Papel de los dispositivos interespinosos                    	
	       Dr. Josep Abancó
	        Hospital Althaia. Manresa

15:45 16:00 Cuándo fusionar 
	       Dr. Manuel Fernández González
	       Complejo Hospitalario de León. León

16:00 16:15 Discusión

16:15 16:30 Pausa Café
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	 Hernia discal: resultados 
                    Dr. Enrique Izquierdo
                      Hospital Universitario de Getafe. Madrid
                    Dr. Roberto López Farnós
                      Hospital General de Castellón. Castellón

16:30 16:45 Complicaciones y soluciones 
                    Dr. Carlos Villanueva Leal 
                      Clínica del Pilar. Barcelona 

16:45 17:00 Tratamiento rehabilitador postquirúrgico 
                    Dra. Lourdes Ruíz 
                      Hospital Universitario La Plana. Castellón

17:00 17:15 Evaluación de resultados 
                    Dr. Manuel Ramírez
                      Hospital Velle Hebrón. Barcelona

17:15 17:30 Implicaciones laborales en los resultados 
                    Dr. Eduardo Hevia
                      Hospital Central La Fraternidad-Muprespa. Madrid

17:30 17:45 Discusión
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	 Otras hernias de disco 
                    Dr. Carlos Villanueva Leal
                      Clínica del Pilar. Barcelona 
                    Dr. Miguel Sanfeliu Giner
                      Hospital General Universitario Valencia. Valencia

17:45 18:00 Hernia discal infantil
	       Dra. Teresa Bas Hermida
                    Hospital Universitario La Fe. Valencia

18:00 18:15 Hernia discal cervical
	       Dr. Nicomedes Fernández-Baillo
                    Hospital La Paz. Madrid

18:15 18:30 Hernia discal torácica
	       Dr. Álex del Arco Churruca
                    Hospital del Mar. Barcelona

18:30 18:45 Hernia discal y paraplejia 
	       Dr. Andrés Barriga
	       Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

18:45 19:00 Discusión
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