
   

 

TITULACIÓN ACADÉMICA 

• Diplomada Universitaria Enfermería. Universidad de Valencia, junio de 1986. 

• Diploma en Radiología y Electrología, 1988  

• Diploma en Análisis Clínicos 1989 

• Diplomada en Sanidad. Escuela Nacional de Sanidad. (250h) Abril 2003. 

• Diploma de Cooperación al Desarrollo. Universidad de Valencia 2003. (30 créditos) 

• Curso de Adaptación Pedagógica (CAP) especialidad Procesos Sanitarios. Mayo 2004. 

• Máster en Salud Pública y Gestión Sanitaria 100 créditos (1000 horas) Universidad de 

Valencia. 2005 

• Diploma de Especialización universitaria en servicios integrados de salud. Primer ciclo 

del Executive Máster en Dirección de Organizaciones Sanitarias ESADE. Universidad 

Ramón Lull Madrid 2016 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

• Subdirectora Enfermería Consorcio Hospital General Universitario Valencia (CHGUV), 

noviembre 2023 y en la actualidad 

• Enfermera Supervisora Cirugía Cardíaca y Unidad Corta Estancia Quirúrgica CHGUV ., abril 

2017-noviembre 2023 

• Enfermera Supervisora Cirugía Cardíaca, Unidad Coronaria Arritmias y Hemodinámica 

CHGUV, septiembre 2016-Abril2017 

• Enfermera Supervisora Cardiología CHGUV, noviembre 2009-septiembre 2016 

• Enfermera en, en el Servicio de Reanimación Postquirúrgica de Cirugía Cardíaca. Enero 

1999-agosto 1999; febrero 2000-mayo 2002; Noviembre 2003-febrero 2009; Julio 2009-

noviembre 2009 

• Experta docente en la especialidad SANC 3007 “Auxiliar de Enfermería en Geriatría” en el 

Centro Servef de Formación de Picanya. Marzo-julio 2009 

• Fundación para el Desarrollo de la Enfermería. Diseño y Coordinación proyectos cooperación 

internacional. Mayo 2002- noviembre 2003, 

• Delegada Internacional Proyecto de Ayuda Humanitaria a Turquía, Cruz Roja Española. 

Agosto 1999-febrero 2000. Miembro equipo ERU Cruz Roja Española 1999-2002 

• Enfermera contratada laboral fija (Neurología, Hemoterapia, Consultas Externas, Cirugía 

Cardíaca) junio 1991-enero1999 

• Contratada eventualmente como Enfermera en Unidades Especiales, plantas de 

Hospitalización del CHGUV, Centros de Salud y Servicios Especiales de Urgencia Julio 

1986-junio 1991 
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EXPERIENCIA DOCENTE 

 

• Profesora Asociada Asistencial de Ciencias de la Salud. Universidad de Valencia. Octubre 

2005-noviembre 2023 

• Docente en el Máster de Formación Permanente de Enfermería de práctica avanzada en 

cuidados intensivos de la Universidad de valencia. Desde 2021 y en actualidad 

• Experta Docente en especialidades sanitarias del SERVEF 2003- 2008 

• Colaboradora Docente asignatura Biofísica Escuela Universitaria de enfermería de Valencia 

septiembre 1986-junio 1991 

• Tutora de la asignatura de Biofísica en el Curso de Nivelación para ATS durante las 

convocatorias 16ª a 21ª. Universidad Nacional de Educación a Distancia 

• Docente en varios cursos de Formación Continua y Continuada EVES: 2003-2016: 

- “Cooperación Internacional, salud en emergencias y proyectos de Ayuda Humanitaria” 

7 convocatorias, 112 horas lectivas 

- “Atención sanitaria de la población inmigrante”.  7 convocatorias, 108 horas lectivas 

- “Introducción a la atención sanitaria en grandes catástrofes, 10 convocatorias, 94 horas 

lectivas 

- “Humanización en la asistencia al paciente” 2 convocatorias 35 horas lectivas 

- “Actuación y manejo del carro de paradas” 4 convocatorias 35 horas lectivas 

- “Formación en aspectos administrativos, sociales y normativas en atención a la 

población inmigrante” 2 convocatorias 25 horas lectivas 

- “Promoción de salud en población inmigrante” 1 convocatoria, 20 horas lectivas 

- “Planificación y Gestión de proyectos de Salud en Cooperación al Desarrollo” 1 

convocatoria 20h lectivas 

- “La comunicación con los mayores” 1 convocatoria 16 horas lectivas 

- “Promoción de la salud y educación para la salud” 1 convocatoria 14 horas lectivas 

- “Cuidados de Enfermería al paciente quirúrgico” 1 convocatoria, 12 horas lectivas 

- “Habilidades comunicativas interpersonales”1 convocatoria 12 horas lectivas 

- “Control de la infección nosocomial” 1 convocatoria 10 horas lectivas 

- “Profilaxis y tratamiento de enfermedades emergentes y reemergentes” 1 convocatoria 

8 horas lectivas 

- “Gestión clínica en el entorno de la Agencia Valenciana de Salud 1 convocatoria, 6 horas 

lectivas 

- “Cuidados de Enfermería al paciente crítico” 1 convocatoria 4 horas lectivas 

- “Elaboración y presentación de comunicaciones científicas” 1 convocatoria 4 horas 

lectivas 

- “Cuidados de Enfermería en Cardiología” 1 convocatoria, 4 horas lectivas 

- “Gestión clínica en el Sistema Sanitario público de la Comunidad Valenciana 1 

convocatoria, 4 horas lectivas. 

 

• Docente en Plan de Formación Continua de la Diputación de Valencia 2012     

- “Actualización en Insuficiencia cardíaca. Enfermería en las unidades de insuficiencia 

cardíaca” 9 horas lectivas 

 

• Docente en Universidad de Valencia Nau Gran 2014 

- “Nuevos enfoques en el manejo de la patología cardíaca crónica” 10 horas lectivas 

• Docente en Planes Formación SERVEF  2003-2008 

- “Auxiliar de ayuda a domicilio” 3 convocatorias 210 horas lectivas 

- “Auxiliar de Enfermería en Geriatría” 6 convocatorias 491 horas lectivas 

- “Auxiliar de Enfermería en Salud Mental” 1 convocatoria 60 horas lectivas 



CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO PROFESIONAL 

• Cursos de más de 100 horas 

- “Curso de formación en liderazgo digital para profesionales sanitarios”. Ministerio de 

Sanidad 375 horas lectivas. Abril 2025 

- “Técnicas de comunicación con pacientes para enfermería” (12’1créditos/100 horas 

lectivas) EVES acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias. Marzo 2012. 

- “Administración y Gestión de Servicios de Enfermería” (15.1créditos/110 horas lectivas) 

EVES acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias. Marzo 2012 

 

• Cursos más de 30 horas: 

- “Healthcare TA-Implementing Digital Health Transformation”. (7 créditos ECMEC) 

Universidad Politécnica de Valencia/Tic Biomed. Valencia 2024 

- “Introducción a la economía de la salud y gestión sanitaria”. (30h) Plan de Formación 

Continua EVES 2024 

- “Trabajo en equipo, soporte emocional y técnicas de afrontamiento del estrés en el ámbito 

sanitario” (40h) Plan de Formación Continua EVES 2020 

- “Gestión del tiempo” Curso on-line del programa de Formación Continua de la Diputación 

de Valencia . (40 horas) Octubre-noviembre 2010. 

- “Análisis estadístico con ordenador, programa SPSS/PC”. Escuela Valenciana de 

Estudios de la Salud. Enero-Febrero 2006. (40 horas) 

- “La calidad asistencial y su evaluación”. EVES. . Febrero 2002 (35 horas) “Curso Básico 

de Emergencias”. Instituto Valenciano de Administración Pública. Valencia, octubre 2001, 

(30 horas) 

- “Cuidados de Enfermería a Pacientes Críticos” Diputación de Valencia. Noviembre 2001. 

(40 horas) 

- “Emergency Response Unit Training Course for Delegates” Federación Internacional Cruz 

Roja. Tampere, septiembre 2000. 40h 

- Curso de Formación Especializada en la Unidad de Respuesta en Emergencias (ERU) 

de Cuidados Básicos de Salud (UCBS) Cruz Roja Española. Valladolid, Octubre 2000.(50 

horas) 

- “Actualización en Cuidados renales” junio 2000. (30 horas) Instituto Valenciano de 

Administración Pública 

- “Antropología y Etnomedicina de los países en vías de desarrollo”. Máster de medicina y 

Cirugía tropical. Universidad de Valencia. Noviembre 1992. (30 horas) 

- “Curso de Microplacas, su aplicación en técnicas de banco de sangre” Sociedad Española 

de Transfusión Sanguínea. Palma de Mallorca. Noviembre 1991. (37 horas) 

- “Educación en alimentación y Nutrición.”. Ministerio de Sanidad y Consumo. Valencia 

1986. (40 horas) 

 

 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS Y JORNADAS COMO PONENTE 

• XXXVII Congreso Nacional Asociación Española de Enfermería en Cardiología “El papel de 

Enfermería en los nuevos modelos de gestión clínica. Experiencia en área clínica 

cardiovascular” Valencia mayo 2016 



• XXXVII Congreso Nacional Asociación Española de Enfermería en Cardiología “Factores de 

riesgo cardiovascular, prevención primaria y promoción de hábitos saludables en población 

general” Valencia mayo 2016 

• XIX Congreso Nacional de hospitales. “El informe de consumos por centro de coste como 

herramienta de comunicación y motivación para un uso más eficiente de los recursos 

materiales” Alicante, marzo 2015 

• XXV Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras, “Gestión de Enfermería en el Servicio 

de Farmacia. Mejora de la seguridad Clínica del paciente y la eficiencia”. Sevilla mayo 2014 

• XXXI Congreso de la Sociedad Valenciana de Cardiología “Consultas de Enfermería en 

Cardiología: Modelo y Gestión. Castellón mayo 2014 

• XXXIV Congreso Nacional de la Asociación Española de Enfermería en Cardiología “Estudio 

de la relación entre pérdida ponderal y tolerancia a la actividad en el paciente obeso con 

insuficiencia cardíaca. Girona mayo 2013. 

• IX Foro de Enfermería Nefrológica CHGUV “Mejorando la comunicación, Comunicación 

Interprofesional” enero 2012 

• VI Jornada de cuidados del CHGUV “Modelos organizativos en gestión clínica. La aportación 

enfermera en el Instituto Cardiovascular”. Valencia septiembre 2011. 

• V Jornada de cuidados de enfermería CHGUV “ La formación de enfermería como elemento 

motivador en el Instituto Cardiovascular” junio 2010   

• Jornada Cooperación Internacional AECI-CHGUV-FUDEN “Enfermería en Emergencias, 

proyectos de Ayuda Humanitaria, Cooperación al Desarrollo y Sensibilización” febrero 2007 

• Congreso Mediación Sociosanitaria e interculturalidad. Programa Europeo City to City . 

Ayuntamiento Valencia, “Estudio de necesidades para mejorar la atención sanitaria de la 

población inmigrante en el Sistema Valenciano de Salud” enero 2007 

• I Jornadas de cuidados de enfermería CHGUV. “Diagnósticos de salud en población 

inmigrante” junio 2006    

• XVII Congreso Nacional de Diplomados en Enfermería Especialistas en Análisis Clínicos.. 

Ponencia: “Análisis de transfusión autóloga y donación en pacientes del Hospital General”. 

Santander.1998 

• XVI Congreso Nacional de Diplomados en Enfermería Especialistas en Análisis Clínicos. 

“Estudio inmunohematológico en pacientes con Síndrome Mielodisplásico” Granada 1997 

• XV Congreso Nacional de Diplomados en Enfermería Especialistas en Análisis Clínicos. 

“Isoinmunización fetomaterna por anti-KPb” Zaragoza.1996. 

• VIII Jornadas de hematología y hemoterapia para Enfermería,                                                                    

“ Atención de Enfermería en Plasmaféresis Terapéuticas” Sevilla1991. 

• III Congreso Nacional de Enfermería Radiológica. “Metodología y objetivos en protección 
radiológica” Valencia 1989 

 

PARTICIPACIÓN EN COMISIONES Y COMITÉS CLÍNICOS 

• Miembro del Comité de Seguridad de la información, febrero 2018 y en la actualidad 

 



• Miembro del Comité Etico de Investigación Clínica del CHGUV. Abril 2005-enero 2018 

• Miembro de la Comisión de Infecciones del CHGUV. Abril 1999-mayo 2001 

• Miembro del Comité de Cooperación Internacional del CHGUV. Desde su creación hasta abril 

2005. 

 

BECAS Y PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 

Obtención por concurso público de una Beca de Formación y Colaboración 
en los trabajos sanitarios del Centro de Transfusión de la Comunidad 
Valenciana, convocada por la Conselleria de sanidad y Consumo de un año 
de duración en 1989. 

 

Beca a proyectos de investigación Conselleria de Sanidad. EVES. DOGV 12244 del 14 de mayo 

2004. Proyecto: “Diagnostico de Salud de la Población Inmigrante de la ciudad de Valencia y su 

área metropolitana” 

Beca a proyectos de investigación Conselleria de Sanidad. EVES. DOGV 4936 de 1 de febrero 

de 2005. Proyecto: “Diagnostico de Salud de la Población Inmigrante de las ciudades de 

Castellón y Alicante”. 

 

COLABORACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

- “Prolongación del registro PREFER in AF. Registro multinacional europeo de prevención de 

eventos tromboembólicos en Fibrilación Auricular”. CP: DSE-ANT-2014-01. Estudio 

multicéntrico. desarrollado en el Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. Enero 

2014 

-Estudio RELAX-AHF-EU (CRLX030A3301). Estudio para valorar el efecto de la Serelaxina 

respecto a tratamiento de referencia en pacientes con insuficiencia cardíaca aguda. Estudio 

multicéntrico desarrollado en el Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. Marzo 

2014 

 

 

                                                            


