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CURRICULUM VITAE 

 
 

 

INFORMACIÓN PERSONAL  
 

Nombre y apellidos 
 
Magdalena Millá Perseguer 

Correo electrónico milla_marper@gva.es 
  
  
  

FORMACIÓN ACADÉMICA  
 

2017 
 
Doctora en Medicina y Cirugía (Sobresaliente Cum Laude). Universitat 
Jaume I (Castellón de la Plana) 

2011 – 2015 Especialidad en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente de 
MFyC de Castellón 

2010 Diploma de Valoración Médica de Incapacidades. Instituto de Salud 
Carlos III 

2001 Máster en Valoración Médica del Daño Corporal y Medicina del Seguro. 
V edición (600 horas). Universidad de Valencia 

1988- 1994 Licenciada en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina de la Universidad 
Miguel Hernández (Alicante) 

  
  

EXPERIENCIA LABORAL  
 

2020 hasta la actualidad (5 años) 
 
Tutora de Médicos residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Psicólogos Internos Residentes y Estudiantes de Medicina. UDMFyC de 
Valencia. 

2015 hasta la actualidad (10 años) Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Consellería de 
Sanidad Universal y Salud Pública. Centro de Salud Integral de Paiporta. 

2019 hasta marzo 2025 (6 años) Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Residencia 3ª 
edad GEROCLEOP y  CENTROS RESIDENCIALES SAVIA CASTELLÓN. 

1999 a 2011(12 años) Médico Asistencial y Supervisora Médico de Contingencia Profesional. 
IBERMUTUAMUR, Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades 
Profesionales de la Seguridad Social Nº 274. Gestión de grandes empresas. 

1996 a 1998 (2 años) Médico Generalista de Equipo de Atención Primaria. Generalitat 
Valenciana. 

 
PROYECTO DE INVESTIGACIÓN  

2024 hasta la actualidad 
 
 

 
 
Unidad básica asistencial y su impacto en el control del riesgo 
cardiovascular, la cronicidad y la calidad de vida en atención primaria.  
 

OTRAS ACTIVIDADES 
PROFESIONALES 

 

2017 hasta enero 2024 (6 años) Miembro del comité a cargo de la Secretaría del Comité de Seguridad y 
Salud Laboral. Departamento de Salud Valencia Hospital General de 
Valencia. 

2017 hasta 2019 Miembro de la Junta Directiva y Vocal de empleo. Sociedad Valenciana de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Sociedad científica.  
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PUBLICACIONES CIENTÍFICAS  
2019 Artículo: Millá-Perseguer M, Guadalajara-Olmeda N, Vivas-Consuelo D, 

Usó-Talamantes R. Health Qual Life Outcomes. Measurement of health-
related quality by multimorbidity groups in primary health care; 2019; ISSN 
1477-7525; Jan 11;17(1):8. 

2018 Artículo: Millá Perseguer M, Guadalajara Olmeda N, Vivas Consuelo D. 
Impacto de los factores de riesgo cardiovascular en el consumo de recursos 
en Atención Primaria según los Grupos de Riesgo Clínico. Aten Primaria. 
2018; ISSN 1578-1275. https://doi.org/10.1016/j.aprim.2017.11.008. 

2017 Tesis doctoral: Evaluación del modelo de clasificación de pacientes: Grupo 
de Riesgo Clínico (CRG), como indicador y predictor de consumo de 
recursos y su relación con los Factores de Riesgo Cardiovascular y la 
Calidad de Vida Relacionada con la Salud. 

2013 Artículo: Garcia Boyero R, Mas Esteve E, Mas Esteve M, Millá Perseguer 
MM, Marco Buades J, Beltran Fabregat J, Cañigral Ferrando G, Belmonte 
Serrano MA. Lupus eritematoso sistémico y púrpura trombótica 
trombocitopénica: un caso refractario sin actividad lúpica asociada. 
Reumatol Clin. 2013; ISSN 1699-258X; Nov-Dec;9(6):373-5. 

  
CONGRESOS CIENTIFICOS  

2025 
 
 

2024 
 
 

2023 
 

2022 
2022 

Comunicación. Utilidad de la Unidad Básica Asistencial en el control de los 
factores de riesgo cardiovascular y la cronicidad en Atención Primaria. 47 
CONGRESO NACIONAL SEMERGEN 
Comunicación. Utilidad de la Unidad Básica Asistencial en el control de 
la hipertensión arterial en Atención Primaria. XVIII CONGRESO SOCIEDAD 
DE MEDICINA INTERNA DE LA COMUNIDAD VALENCIANA 2024. 
Poster. Unidad Básica Asistencial. Importancia en Atención Primaria. XXXIII 
CONGRESO SOVAMFIC 2023. 
Poster. Lipoma Cervical. 44º CONGRESO NACIONAL SEMERGEN 2022. 
Poster. Disección coronaria espontánea postparto. 44º CONGRESO 
NACIONAL SEMERGEN 2022. 

2021 Comunicación. Impacto organizativo y asistencial en un centro de Atención 
Primaria por Covid-19. 43º CONGRESO NACIONAL SEMERGEN 2021. 

2017 Ponencia. Estudio de los Factores de Riesgo Cardiovascular en la población 
general estratificada según el sistema Clinical Risk Groups. Magdalena Millá 
Perseguer;Natividad Guadalajara Olmeda;David Vivas Consuelo;Vicente 
Santamaría Meseguer. XXVIII CONGRESO SVMFiC; Valencia. 

2016 Poster. Health-Related Quality of life of patients in primary care and 
multimorbidity. Milla-Perseguer, M.;Jordán-Alfonso, A.;Moreno-Ruíz, 
P.;Guadalajara-Olmeda, N.;Romero-Prada, M.E. ISPOR 19th Annual 
European Congress. Viena. ISSN 1524-4733; A634; Vol 19. 

2016 Poster. Análisis del modelo CRGs (Clinical Risk Groups) y su relación con la 
Calidad de Vida Relacionada con la Salud. Magdalena Millá 
Perseguer;Natividad Guadalajara Olmeda;Luís Lizán Tudela;David Vivas 
Consuelo;Paula Moreno Ruíz. Asociación de Economía de la Salud (AES); 
XXXVI Jornadas de Economía de la Salud; Murcia. 

2014 Poster. Impacto del consumo de alcohol en el control de la infección por el 
VIH.  D. Díaz;M. Millá;D. Melo;V. Santamaría;B. Orobitg;A. 
Cubides;P.Rubert;B. Roca. Sociedad Española de Medicina Interna. XXXV 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna, Murcia; 
ISSN ISBN 0014-2565; Vol 10. 

2014 Poster. Asociación entre el nivel plasmático alto de homocisteína y el 
acortamiento del tiempo de protrombina en los pacientes con infección por el 
VIH. B. Roca;R. Monferrer;D. Díaz;J. Ferrero;M. Roca; D. 
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Melo;V.Santamaría;M. Millá. Sociedad Española de Medicina Interna. XXXV 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna, Murcia; 
ISSN ISBN 0014-2565; Vol 10. 

  
CURSOS IMPARTIDOS  

2019 Salidas laborales al finalizar la residencia. Dirigido a: Médicos residentes de 
4º y 5º año de cualquier especialidad. Organizado por: ILUSTRE COLEGIO 
OFICIAL DE MÉDICOS DE LA PROVINCIA DE CASTELLÓN. 

2012 Rehabilitación del TCE. Enfoque Multidisciplinar. Dirigido a: Facultativos 
médicos de diferentes especialidades, urgencias, rehabilitación, 
neurofisiología, traumatología, neurocirugía. Organizado por: HOSPITAL 
INTERMUTUAL. 

  
FORMACIÓN ESPECIALIZADA  

2025 Experto Universitario en Diagnóstico y Manejo de la Insuficiencia Cardiaca 
(2.ª Edición). UNIVERSIDAD DE VALENCIA. 

2025 Uso seguro y eficaz de los opioides en dolor crónico no oncológico. 40 
horas. EVES, Generalitat Valenciana. 

2024 SIMULACIÓN CLÍNICA DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR. 
PRESENCIAL, 32 horas. EVES, Generalitat Valenciana. 

2023 
 
 

2015 

Certificado de Formación Permanente en Incapacidad Temporal para 
médicos asistenciales. 180 horas. UNIVERSIDAD ALCALA DE HENARES, 
INSS Y COMUNIDADES AUTONOMAS. 
ACTUALIZACIÓN CLÍNICA EN ATENCIÓN PRIMARIA. 100 horas. Comisión 
de formación continuada, Sistema Nacional de Salud. 

2015 BASES METODOLÓGICAS PARA LA ASISTENCIA SANITARIA. 46 horas. 
Comisión de formación continuada. Sistema Nacional de Salud. 

2014 EL PROCESO DE MORIR. ACOMPAÑAMINTO AL PACIENTE TERMINAL 
Y SU FAMILIA. ELABORACIÓN DEL DUELO. 40 horas. Escuela Valenciana 
de Estudios de la Salud. Generalitat Valenciana. 

2014 PREVENCIÓN PRIMARIA DEL CÁNCER. 20 horas. Escuela Valenciana de 
Estudios de la Salud. Generaltat Valenciana. 

2011 TRABAJAR EN EPOC, ATENCIÓN PRIMARIA. 50 horas. Comisión de 
formación continuada. Sistema Nacional de Salud. 

2011 PROVEEDOR DE SOPORTE CARDIOVASCULAR AVANAZADO PARA 
PROFESIONALES SANITARIOS. 30 horas. Sociedad Española de Medicina 
de Urgencias y Emergencias. Instituto Valenciano de Formación de 
Emergencias. 

2010 ACTUALIZACIÓN EN ENFERMEDADES PROFESIONALES. 150 horas. 
Comisión de formación continua. Sistema Nacional de Salud. 

2009 JURIDICO LABORAL EN VALORACIÓN MÉDICA DE INCAPACIDADES. 
138 horas. Instituto de Salud Carlos III. Escuela Nacional de Medicina del 
Trabajo. 

2009 HABILIDADES DIRECTIVAS. 20 horas. ÁGAMA Consultoría y Aprendizaje, 
S.L. 

2007 CURSO online ACTUALIZACION EN MEDICINA GENERAL Y DE FAMILIA 
4ª edición. 300 horas. Organización Médica Colegial. 

2007 ORIENTACIÓN AL CLIENTE EN EL DESARROLLO DE LA CARTERA DE 
SERVICIOS MÉDICOS. 60 horas. IBERMUTUAMUR, MATEPSS Nº 274. 
 
 

  
 


