
TITULO DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA 
 
CURSO BASICO DE CRIOTERAPIA/CRIOCIRUGIA PARA MEDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA (2nd ED.) 
 

 

TIPO DE ACTIVIDAD FORMATIVA (marcar con una X) 

 Curso 

X Taller Practico 

Duración: 4 horas 

 

MODALIDAD 

X PRESENCIAL 4 Número de horas 

 EN LINEA  Número de horas 

 SEMIPRESENCIAL  Número de horas 

 

FECHA DE INICIO: 26/03/2026 FECHA DE FIN: 26/03/2026 

LUGAR DE CELEBRACIÓN Consorcio Hospital General Universitario 

NÚMERO DE ALUMNOS 15 

NÚMERO DE GRUPOS  

 

OBJETIVOS: 

- Mejorar las competencias del Médico de Familia en el tratamiento de las lesiones cutáneas benignas en 
la consulta de Atención Primaria con la utilización de la técnica de la crioterapia. 

- Realizar un correcto diagnostico y diagnóstico diferencial de las lesiones cutáneas benignas susceptibles 
de ser tratadas en AP 

- Aplicar la técnica de crioterapia, en el manejo de lesiones cutáneas benignas susceptibles de 
tratamiento en AP 

 

CONTENIDO DEL CURSO (Adjuntar programa si es posible) 

• Introducción: ¿porqué crioterapia en atención primaria? 
• Indicaciones y contraindicaciones de la técnica de crioterapia en el ámbito de la AP 
• Diagnóstico diferencial de las dermatosis susceptibles y no susceptibles de ser tratadas con 

crioterapia en Atención Primaria.  
• Instrumentos necesarios para la realización de crioterapia en AP 
• Modos y técnicas de aplicación de crioterapia 
• Consejos y recomendaciones para los pacientes post-crioterapia. Efectos secundarios de la 

técnica 
• Circuitos organizativos para el desarrollo de la técnica en un CAP    
• Consentimiento informado 
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DIRIGIDO A: Médicos de atención primaria 

METODOLOGÍA (Indicar en su caso los medios técnicos a utilizar)  

-Exposición del contenido teórico 

-Prácticas con el CryAc supervisadas 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

-asistencia y examen final de conocimientos adquiridos con resultado (apto/no apto) 

 

 

SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN 

https://forms.office.com/e/ik0ffqPj7u

