
 

TITULO DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA  

Hematología en atención primaria. Interpretación del hemograma y pruebas de coagulación. Criterios de 

derivación de pacientes.   

  

TIPO DE ACTIVIDAD FORMATIVA (marcar con una X)  

x  Curso  

  Taller Practico  

Duración:40  

  

MODALIDAD    

x  PRESENCIAL  40  Número de horas  

  EN LINEA    Número de horas  

  SEMIPRESENCIAL    Número de horas  

  

FECHA DE INICIO: 13/10/2026  FECHA DE FIN: 17/11/206  

LUGAR DE CELEBRACIÓN  CHGUV  

NÚMERO DE ALUMNOS  50  

NÚMERO DE GRUPOS  2 (2 EDICIONES)  

  

OBJETIVOS:  

• Proveer conocimientos fundamentales en hematología para la correcta identificación, 

diagnóstico y manejo de enfermedades hematológicas comunes en la atención primaria.  

• Capacitar a los médicos en el uso adecuado de los recursos diagnósticos y en la interpretación 

de los resultados de laboratorio.  

• Ofrecer estrategias de manejo inicial y derivación a especialistas cuando sea necesario.  
• Identificar y clasificar los trastornos hematológicos más comunes en la atención primaria (como 

anemias, leucopenias, leucocitosis, trombocitopatías, etc.). Criterios de derivación.  

• Desarrollar habilidades para la evaluación y manejo de la anemia en sus distintas formas 

(microcítica, macrocítica, normocítica), incluyendo el diagnóstico diferencial y tratamiento.  

• Reconocer las señales de alarma que indican trastornos hematológicos graves. Circuitos 

asistenciales. Criterios de derivación.  

• Interpretación de las pruebas básicas de coagulación. Criterios de derivación  
• Introducción al manejo básico del paciente en tratamiento con anticoagulación oral. Circuitos  
• Aumentar la capacidad de los profesionales de atención primaria para gestionar situaciones 

emergentes relacionadas con problemas hematológicos, como hemorragias y trombosis.  

  

  

CONTENIDO DEL CURSO (Adjuntar programa si es posible)  
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Curso de 40 horas distribuido en 10 sesiones de cuatro horas donde se abordarán los siguientes aspectos.   

  

1- Introducción a la Hematología y el Sistema Hematopoyético   
2- Intrepretación inicial del hemograma. Anemias Clasificación y Diagnóstico  
3- Anemia microcítica. Interpretación del metabolismo férrico. Circuito derivación pacientes con 

anemia ferropénica  
4- Sobrecarga férrica. Interpretación del metabolismo férrico. Hemocromatosis. Criterios de 

derivación.  
5- Anemia normocítica. Orientación diagnóstica. Criterios de derivación  
6- Anemia macrocítica. Orientación diagnóstica. Criterios de derivación 7- Anemias hemolíticas. 

Concepto y clasificación. Criterios de derivación 8- Poliglobulia. Concepto y clasificación. 

Criterios de derivación.  
9- Alteraciones de la serie blanca 1: Leucocitosis (Neutrofilia/Linfocitosis). Interpretación del 

hemograma. Criterios de derivación  
10- Alteraciones de la serie blanca 2: Leucopenia (Neutropenia/Linfopenia). Interpretación del 

hemograma. Criterios de derivación  
11- Interpretación del proteinograma. Criterios de derivación  
12- Alteraciones de la serie plaquetar. Trombopenia y trombocitosis. Criterios de derivación  
13- Alteraciones de la hemostasia. Interpretación de las pruebas básicas de anticoagulación. 

Trombofilia.  
14- Indicación de tratamiento anticoagulante. Manejo y ajuste de anticoagulación oral.  
15- Educación sanitaria para paciente anticoagulado.  
16- Resolución de casos prácticos, visita a los laboratorios y evaluación final (última jornada)  

  

  

  

DIA 1  Introducción a la Hematología   

Interpretación inicial del hemograma  

Clasificación de las anemias  

DIA 2  Anemia  microciítica.  Anemia  ferropénica. 

Diagnóstico.  Tratamiento  inicial. 

Criterios derivación  

Sobrecarga  férrica.  Interpretación  
metabolismo férrico. Hemocromatosis  

DIA 3  Anemia normocítica. Orientación diagnóstica. 

Criterios de derivación.   

Anemia macrocítica. Orientación diagnóstica.  
Criterios de derivación  

DIA 4  Anemias hemolíticas. Concepto y clasificación. 

Criterios de derivación.   

Poliglobulia. Diagnóstico diferencial. Criterios 

derivación  
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DIA 5  Alteraciones de la serie blanca 1: Leucocitosis 

(Neutrofilia/Linfocitosis). Interpretación del 

hemograma. Criterios de derivación.  

  

DIA 6  Alteraciones de la serie blanca 2: Leucopenia 

(Neutropenia/Linfopenia). Interpretación del 

hemograma. Criterios de derivación  

Interpretación del proteinograma. Criterios de 

derivación  

DIA 7  

Alteraciones de la serie plaquetar. Trombopenia 

y trombocitosis. Criterios de derivación  

DIA 8  Alteraciones de la hemostasia. Interpretación de 

las pruebas básicas de anticoagulación.  

Estudios de trombofilia. Criterios de derivación  

  

DIA 9  Indicación  de  tratamiento 

 anticoagulante. Manejo y ajuste de 

anticoagulación oral.  

Educación  sanitaria  para 

 paciente anticoagulado.  

  

DIA 10  Casos clínicos. Evaluación final  

Visita a los laboratorios  

  

  

DIRIGIDO A: FACULTATIVOS ESPECIALISTAS DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA  
METODOLOGÍA (Indicar en su caso los medios técnicos a utilizar)  
Proyector  

Ordenador  
SISTEMA DE EVALUACIÓN: Cuestionario final  

  
  

SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN 

 

https://forms.office.com/e/tGjKWgVr78

