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Objetivos docentes 

•Analizar la importancia de la VMNI domiciliaria: aumento constante de su prevalencia 

mundial, impulsado por la creciente cronicidad de las enfermedades respiratorias. 

 

•Comprender las diferencias técnicas: Estudiar las características de los distintos equipos 

para optimizar el ajuste clínico. 

 

•Maximizar la adherencia del paciente: Utilizar el conocimiento técnico para mejorar la 

comodidad y el seguimiento del tratamiento por parte del paciente. 

 

•Lograr una adaptación óptima e intercambio gaseoso: Buscar la sincronía entre el 

paciente (fisiología) y el equipo (hardware/software). 

 

•Aprender a manejar las fugas, resolver problemas de confort y desajustes entre el 

paciente y el ventilador 
 
 



Importancia de la VMNI 
DOMICILIARIA 

Contexto 
 - Aumento constante de la prevalencia mundial de la VMNI 

domiciliaria impulsada por la creciente cronicidad de las enfermedades 

respiratorias.  

 
 
 
Reto 
 - Comprender a fondo las diferencias técnicas entre los 

equipos para optimizar el ajuste clínico y maximizar la adherencia del 

paciente 



Indicaciones clínicas para VMNI en 
domicilio 

Park S, Suh Es. Home mechanical ventilation: back to basics. Acute Crit Care. 2020;35 (3):131-141. 



Park S, Suh Es. Home mechanical ventilation: back to basics. Acute Crit Care. 2020;35 (3):131-141. 

Clasificación y evolución tecnológica 



Comparación práctica: ventilación vital vs no 
vital  

Park S, Suh Es. Home mechanical ventilation: back to basics. Acute Crit Care. 2020;35 (3):131-141. 



Precisión vs movilidad: el dilema del soporte 
ventilatorio 

Portable Medical Ventilator vs ICU Ventilator: Key Differences and Use Cases- Oxymedz. WHO. Priority medical devices list for the COVID-19 response. 



Claves del circuito en la eliminación de CO₂ 

Park S, Suh Es. Home mechanical ventilation: back to basics. Acute Crit Care. 2020;35 (3):131-141. 



Circuito con fuga: diseño y funcionamiento 



Válvula activa vs doble rama: claves prácticas 



Monitorización y seguridad en el domicilio 

Park S, Suh Es. Home mechanical ventilation: back to basics. Acute Crit Care. 2020;35 (3):131-141. 



Control de fugas y seguridad del sistema 



Toma de decisiones en ventilación 
domiciliaria 



Conclusiones y el futuro de la VMNI en 
domicilio 

Macrea M, et al. Long-Term NIV in Chronic Stable Hypercapnic COPD. Am J Respir Crit Care Med.2024 



LA 
IMPORTANCIA 
DE LAS FUGAS 
EN VMNI 



Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 

No todas las fugas son iguales… 



Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 

La fuga como elemento de disrupción del 
acoplamiento neuromecánico 



Fugas espiratorias: El origen del auto-disparo 

Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 



Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 

Impacto de las fugas inspiratorias en el 
ciclado espiratorio 



Estrategias de compensación del ventilador 

Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 



Elección de interfaz: Implicaciones clínicas 

Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 



HFNT: Importancia del tamaño de la cánula 

Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 



Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 

Fracaso de la humidificación pasiva en 
presencia de fugas 



Rezoagli et al. Critical Care (2025) 29:496 

Optimización de fugas: Protocolo integral 





El factor humano en la VMNI: clave del éxito 



Concluyendo… 

1 
 
Vigilancia rigurosa de las fugas: Un 

ventilador de alta gama pierde su 

utilidad si no se controlan las fugas 

importantes. Es vital extremar la 

atención fuera de las unidades de 

críticos, donde identificar desajustes 

entre el paciente y la máquina resulta 

más difícil 

 

 

 

2 
 
Prioridad a la calidad de la interfaz: 
La tecnología avanzada del aparato 

no puede compensar los problemas 

de una mascarilla inadecuada. Invertir 

en interfaces de alta calidad es una  

estratégica para lograr un ajuste 

anatómico perfecto en cada caso 

 

 

 

 

3 
 
El bienestar del paciente como guía 
del éxito: El tratamiento no será 

eficaz si no se consigue la 

colaboración activa del enfermo. La 

comodidad clínica es fundamental 

para que la terapia funcione, ya que, 

con frecuencia, las fugas son la forma 

en que el paciente manifiesta su 

malestar ante el tratamiento 

 

 


