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“Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló en 
su nariz aliento de vida, y fue el hombre un ser viviente.” 
Génesis 2:7  
 
 
 

Describe el momento en que Dios crea al primer hombre, Adán, a partir del polvo de la tierra, simbolizando la 
humildad y la conexión del ser humano con la creación física.  
El acto de soplar en su nariz el aliento de vida representa la impartición de la vida espiritual y la esencia vital que 
distingue al hombre de los demás seres creados. Así, el hombre se convierte en un ser viviente, integrando cuerpo y 
espíritu. 
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Papel de la ventilación en el 
mantenimiento de la vida 

• El papiro Ebers es uno de 
los más antiguos 
tratados médicos.  

• Antiguo Egipto 1500 AC;   
reinado de Amenhotep I  

La respiración es un tema central en el Rig Veda, donde se menciona la 
unión entre el cuerpo, la mente y el espíritu a través del término "yug”.  

El Rigveda es una colección de himnos 
en sánscrito fundamental en el hinduis
mo. 
es una de las escrituras más antiguas de
 la India y de cualquier lengua indoeuro
pea, entre 1500 y el 1200 a.C. 
Se preservó durante siglos 
mediante tradición oral antes de ser tra
nscrito en la Edad Media 
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El relato del demiurgo, de Platón, describe la creación del 
sistema respiratorio, así como de sus funciones. 
Para Platón, el pecho y el pulmón vienen a ser los órganos 
que intervienen en la toma y expulsión del pneûma 

450 AC 360 AC 



129-200 DC 
 

 

 

• Apuntala fisiología 
respiratoria moderna 

• Diafragma 

• Lesiones medulares C3-C5 





Siglo XVIII: auge de la Reanimación y desarrollo de la ventilación mecánica 
 

• Ahogamientos 

• Boca a boca William Tossach (1700-1771) 

• Primeras intubaciones 

• VPP y Barotrauma 

Rev Med Chile 2020; 148: 822-830  

Siglo XIX: ostracismo de la presión positiva 

Paul Bert 
Demostró que la ventilación  

• Aumenta O2 y baja CO2 sangre 

Describió toxicidad O2 

• Hiperbaria 



ERS Practical Handbook Noninvasive Ventilation 2026 



la casa Dräger diseñó un primer dispositivo de presión positiva 
mediante el empleo de una mascarilla naso-bucal (Pulmotor, 1907) 
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la casa Dräger diseñó un primer dispositivo de presión positiva 
mediante el empleo de una mascarilla naso-bucal (Pulmotor, 1907) 

con VPP la mortalidad se redujo del 87% al 40%. Al 
final de la epidemia, alrededor de 1.500 estudiantes 
habían proporcio nado ventilación manual durante 

unas 165.000 horas. 







No existe otro tratamiento no farmacológico tan globalizado y prescrito en todo el mundo  



Años 90. VNI nocturna domiciliaria 





EL FUTURO… 
 



J. Clin. Med. 2025, 14, 5033 
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J COPD F. 2015;2(1): 35-47 



The VitaBreath device provided a pressure of 8 cm H2 O during exhalation and 18 cm H2 O during 
inhalation in synchrony with breathing 
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Fuente: RRSS 


