
PATOLOGIAS A REMITIR A:  

C.O.T. REUMATOLOGÍA REHABILITACIÓN 

 
• Patología raquídea dolorosa del adulto 
no resuelta en Atención Primaria, 
excepto de origen fibromiálgico. 

• Síntomas secundarios a un 
traumatismo. Excepto los traumatismos 
torácicos, craneales y maxilofaciales.  

• Esguinces de articulaciones periféricas. 

• Artrosis en estadio quirúrgico.  

• Patología coxo-femoral (dolor en 
cualquier edad).  
• Deformidades de los miembros.  

• Neuropatías por atrapamiento en fase 
quirúrgica  

• Tumores del Aparato Locomotor.  

• Patología de rodilla meniscal o 
ligamentosa.  

• Patología del pie del adulto y del niño.  

• Valoración de deformidades 
ortopédicas infantiles que precisen 
tratamiento ortésico o quirúrgico, 
excepto desviaciones raquídeas no 
quirúrgicas.  

 

 
• Cuadros inflamatorios: A. Reumatoide, 
ARJ, Lupus, Psoriasis, etc.  

• Enfermedades metabólicas: Gota, 
Pirofosfatos, Paget, etc.  

• Espondiloartropatías (patología 
inflamatoria de columna).  

• Enfermedades autoinmunes / 
colagenosis.  

• Osteoporosis (Siguiendo criterios de 
Consellería de Sanidad).  
 

•Intervenidos de Raquis (menos de tres 
meses desde la intervención).  

• Patología articular con disminución de 
movilidad pasiva, que no haya 
respondido a diferentes tratamientos en 
AP y no sea quirúrgica.  

• Desviaciones de raquis del niño y 
adolescente.  

• Tendinopatías. 

• Entesopatías. 

• Hombro doloroso. 

• Limitaciones articulares postraumáticas 
o postquirúrgicas sin secuelas 
definitivas. 

• Esguince cervical agudo y subagudo 
(menos de tres meses de evolución).  

 


