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ORGANO DEL QUE EMANA: 
SUPERVISIÓN ENFERMERÍA SERVICIO 

NEFROLOGÍA 

                         IT-75-ENF-NEF- 07/12 
 

FECHA: 14-09-2012 
  

ASUNTO: 
ADMINISTRACIÓN HIERRO I.V. EN 

HEMODIÁLISIS 

DESTINATARIOS: 
PROFESIONALES DE ENFERMERÍA DEL 
SERVICIO DE NEFROLOGÍA DEL CHGUV 

 
1-.OBJETO 

Describir las acciones que hay que llevar a cabo para la administración de Hierro I.v. en Hemodiálisis.  
 
2-.ALCANCE 
 
Todos los pacientes en hemodiálisis a los que se les haya prescrito  Hierro i.v. 
 
3-.DESCRIPCIÓN 

 
La mayoría de los pacientes en diálisis,  tienen prescrito Hierro intravenoso prescripción siempre estará 
reflejada en la pauta medica. 
 

3.1. GESTIÓN DE LA ACTUACIÓN 
3.2.  Secuencia de administración. 
 
� Medico prescribe y anota en pauta de tratamiento. 
� La dosis prescrita  mas 10 ml de suero fisiológico (salino 0´9%) se prepara en una jeringa de 

20 ml. 
� Situamos la jeringa de 20 ml en el sistema de inyección de heparina. 
� Programamos infusión durante toda la diálisis, nunca en menos de 2 horas y para finalizar 

30´antes de finalizar la sesión. 
� Se anotará en gráfica de diálisis dosis administrada y en el registro de seguimiento de 

administración de Fe. 
� Ante la sospecha de una reacción anafiláctica interrumpiremos la perfusión y avisaremos al 

médico inmediatamente. 
� En ningún caso podrá diluirse el Venofer en cantidades superiores a 100ml, dado que la 

molécula pierde estabilidad a diluciones superiores. 
 
4.- REGISTROS 

La aplicación de esta instrucción no genera ningún registro por que esta incorporado al registro de 
Hemodiálisis. 
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Preparado Revisado Aprobado 
 
 
 
 
 
 
 
La Supervisora de enfermería 
 
Fdo. Anna Martí i Monrós  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
El Jefe del Área de Planificación 
y Calidad 
Fdo. Fernando Simarro Mir 

 
 
 
 
 
 
 
La Directora de enfermería 
 
Fdo. Ángela Garrido Bartolomé 

 
 
 
 
 
 
  


