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Objeto

Este manual pretende servir de guia rapida al usuario final de la aplicacién. Para ello se
describen todos y cada uno de los componentes en los que se divide KARE Il de una manera

bésica.
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Entrada a la aplicacion

Usuario:

\ Contrasena:

\. Aa,/ J

Simbologia:

~~ Para cerrar la ventana del explorador de Internet.
( f

Al

\‘ l\ Tras introducir el Usuario y la Contrasefia pulsar aqui
:: & ) Iniciar ] para validar
- M
Usuario:
[ A= ) | Introduce tu usuario
L=

Contrasena:
[ Aa,/ | Introduce tu contrasefia
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Pantalla selecciéon de area

Se trata de una pantalla multifuncional con accadas siguientes areas:
» permite ver el area deotificaciones
« cambiar deJnidad de Enfermeria
» acceder a la lista de pacientes con el bbtéspitalizacion
« acceder a loManuales

( Q
Notificaciones
Centra Sanitario: Consorcio Hospital General Nuewa versian de KARE v.2.0
Unidad:C.GNRAL ¥ DIGES ..

. Urgencias

[ p—

JIBS
"_nniréhna_s
£~ }

e

b4 Manuates Doc Msjaras
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Podemos cambiar de unidad de enfermeria desdétidssdsstintos:

+ desde la pantalla d8eleccion de Areatal y como hemos E=mizs
explicado en el punto anterior, al pulsar en elnico>

« Tras pulsar, desde la pantalla &eleccion de Areaen Hospitalizacion
llegamos a la lista de.
pacientes o al mapa dk dsuarls prusbashare . b
camas en cuya part( CGNNESTIVAUDO J
superior encontramos e
cabecera del usuariof wustaderag
donde al pinchar se @
despliega el siguiente (/\’
meni->

Tras ello pulsaremos @ y te lleva a la siguiente pantalla para que a fravé
del scroll elijas Ia unidad a entrar:

----- nl\l

Unidad:
AMBULATORIZADO (%
e
C.CARDIACA
C.GNRAL Y DIGESTIVA.UDO
CARDIOLOGIA
| =
s\
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Busqueda de Pacientes

DIMENSION

informdtica

En KARE 2, desde la lista de Pacientes o el Mapa de Camas, se dispone de una blsqueda

avanzada tras pulsar en el recuadro Verde y después al recuadro @i)

(7

02 ROMERO SEBASTIAN , BEGONA \
Consorcio Hospital General Uni

[\ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...

"

N

1\

f, f‘/'((

02 ROMERO SEBASTIAN , BEGONA \
Consorcio Hospital General Uni
NEURDLOGIA-HEMODINAMICA ...

(/11 regl Q1€ 1 ae s DD
Sexo Edad Gar., Servicio Médico Diagnéstico Alerta
|
EJ RECUPERACION UCIDELAS
Imprimir \mp,malal
EPILEPSIA SINTOMATICA. P(
231340 CRUZ ALVAREZ, BENITA 5 T0a 20520 DEFICIT NEUROLOGICO A ES .
132031
_ 396174 GARCIA MARTINEZ, CARMEN ¥ 51a 20540 ACV ISQUEMICO. TACI é
132041 138523 MARTINEZ YAGO, NATALIA Q T3a 20540 ICTUS ISQUEMICO VERTEBR! A
445155 RIBAS MENENDEZ, MARTA CO % B5a 20520 DETERIORO COGNITIVO
250387 ABELLAN ALIAGA, CANDELAS o Ta 20520 TRANSTORNO MARCHA A ES
182850 SANCHEZ MUNOZ, EMILIO o Tha 20380 CORONARIOGRAFIA
497905 GOMEZ LEAL, MANUEL o &0a 20540 INFART ISQUEMIC CAROTIDE
245012008 15508 Artuatiza: (xS m 13.09:29 J
Aparecera la siguiente pantalla:

Nz

Apellido 1

[Aq,‘

Apellido 2

[Aa‘

N® Histaria

[123/

Nombre

[ Aa/

]

] [E/

C = | N=vi—

Ver episodios cerrados

Nombre Sexo Edad Fecha Cama Servicio Médico

B

—_

(O

Pudiendo realizar la bisqueda por cualquiera de los campos mostrados dentro del recuadro

B8 y tras pulsar en la lupa te muestra el resultado en el recuadro Verde.
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Tras pulsar, desde la pantalla$igeccion de AreagnHospitalizacion llegamosal mapa
de camas:

iclo:8080 - KLINIC - Microsoft Internet Explorer

02 ROMERO SEBASTIAN , BEGONA \
Consorcio Hospital General Uni

\_ PSIQUIATRIA

N . EE
® oo B0

o @

=
Jmp. Dieta ~
" =00 oo 08

CABRELLES ORTL, PRESENTACION  SALVACOR FERRER, JOSE LUE

@ Daa141 @ 34142
O a2 @@ s
SAN MARTIN GUERGLA, ONOFRE ] JIMENEZ GOMEZ, ALFONSO) BEZARES SANTOS, CESAR ORTEGA HUERTA, [LUMINADD  LOPEZ DEMIR, PEDRQ JOSE PEFIOL FRANCES, JOSE LUTS
034151 S Badis2
<
Fine @)

.. DESCONOCIDD LIGRE

ARIAC HONTQID, ANDRES

J
\ﬁ 1537 /D400 13:09:29 /
SIMBOLOGIA:
BEGONA BEGONA , BEGONA \\
[ Chad J Cabecera del usuario
C.GNRAL Y DIGESTIVA.UDO
=4
Acceso al Mapa de Camas
N° Cama y color indicador Nivel de Cuidados.
‘-(? Informacién contenida: sex - (mujer) 60" (hombre);

>
@@ Alertas: ®® A y Edad: 7oa

ENCARNAZION ENCARNACION, EN e Nombre paciente
= 132071 _ o _
Cama Libre: no ocupada por ninglin paciente.

LIERE

I32121
Cama Bloqueada: parecida a Libre pero sin etiqugtana.
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Si desde el Mapa de Camas, pulsamos la siguiente pestafia | | el programa

nos muestra la lista de pacientes:

73 http://ificlo:3080 - KARE - Microsoft Internet Explorer

~
BEGONA BEGONA , BEGONA 3\ ; —
CHGAA
NEURCLOGIA-HEMODINAMICA ...
Ny
==
am _ —
Lista de Pacientes (30/37 reg| L1412 f_\ j
o
Cama NHC Paciente Sexo Edad Gar]Servicia Médicol Diagnastico hlerta
132011 &
e
I
ggﬂﬁf 169268 DOLORES DOLORES, DOLORES Tha MIN IVRE - é
“ 10881 FRANCISCO FRANCISCO, FRA [+ 75a NER icTus é
12022 || 84543z MANUEL MANUEL, MANUEL o mea NER ICTUS ISQUEMICO DE ACM D £ 3
132031 652188 CARMEN CARMEN, CARMEN 8 [nic HEMATOMA PAERAL OPCIFT
132032 123827 NIEVES NIEVES, NIEVES 68 [NER ENOLISMO CRONICO
w 852753 PETRA PETRA, PETRA 85a NER NIC HEMORRAGIA CEREBRAL. é
.W 359496 FRANCISCA FRANCISCA, FRA bha NIC HEMORRAGIA INTRAPAREN| é
132051 852348 PEDRO PEDRO, PEDRO C 79a NIC AVC ISQUEMICO é
w 481143 JUAN JUAN, JUAN o 87a URD 1.LRENAL AGUDA POST RENA|
132061 110176 MARIANO MARIANO, MARIANO C 722 [nic INFARTO ISQUEMICO CAROT| fer
\ J
S HOSPITALGENERAL

& tista } [T T T [ siios d confianza

Donde se muestra informacion complementaria a Istiatda en el mapa de camas,
indicado con recuadros de color azul: NHC, Seryigiédico y Diagndéstico.

KARE version 2 - Guia del usuario 10
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Acceso a la Historia Clinica del Paciente

Para acceder a la historia del paciente pinchareoto® cualquier paciente para
gue muestre el mend y pulsaremos en icono H.Clitécao desde el mapa de
camas como de la lista de pacientes:

( N
4 02 ROMERD SEBASTIAN , BEGONA ) ; —

Consorcio Hospital General Uni
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...

(" Lista de Pacientes (32 /27 reg] 1€ 1 a0 1 D[P - g 1\
N | 2
%\f 132011 @

LIBRE

<,

L T1a
HARTINEZ Vi¥GQ, NATALLY

@ 132071

—~
% 132085
L s,
~—

LIBRE

>
&

132031 % :
S

Qs
%L DELM. MINGUEZ FORNES, SANDRA CRUZ ALVAREZ, BENITA LiBRE GARCLA MARTINEZ, CARMEN

<>
57

BENITO SANIUAN, PASCUAL

e 132084
“_

FERRER SALVADOR, MARIA DEL MAR HREE

NHC 291241 Servicio NEUROLOGIA
Diagnéstico  RECUPERACION UCI DE LA SALUD

O ear

GUTIERREZ V1D, [SIDORO

> -

ANGN EARREON, JOSE JUAN JUAN ADELL (ERVERA FORMENT, CARMEN FERRANDOTABERNER PIL&R VlTIJTLﬁ LaRa, FRANCISCS CASES GUETT, JOSE —
S
ALCMER TAEERNER, JOSE MaR[E MTORREGIMENEZ AN MARLA NIETO CALLEIRS, ISABEL PARRENOCUENCA FRUSTING SANZGLMEDA 15885 TOLOSA HMURQZ, ALFONSD

h —_—
\ 24/01/2008 1335 £t Aty Hoxas: 23/D4/2067 13:09-29 _/

s ISR KARE _ 9 0L ainianng . 12.4 b HoseraLsshemu

— T T o e s e

La aplicacion te lleva a la siguiente pantalla resurde la historia clinica del paciente
donde te muestra las Ultimas constantes en forabla y las Gltimas notas de evolucién:

=

~

Usuario pruebaskare ,
CHEUV

NEUROCIRUGIA-PLASTICA-D ...

Resumen del Episodio Actual

Constantes

LOPEZ ESTEVE, MIGUEL O 74a 435506

25/01/2008 HSAANEURISMA
CHEUV NEUROCIRUGIA

ACTUAL ‘%

12/02/2008 22:53

Presién Arterial Maxima: 125.0
Presion Arterial Minima: 70.0

-

Evolucién Enfermeria

12/02/2008 18:37 Maria Isabel Cubas Pardo NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

Se cambiavia periferica

HISTORICO

12/02/2008 14:24 Sara Husein Garcia NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

el paciente esta con dieta absoluta , y alimentandose con nutricion enteral , se encuentra al familiar dando comida por va, se le dice g na puede comer, segun ella el
medica Le ha dicha g puede , lo dudo.

12/02/2008 14:23 Sara Husein Garcia NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA
sigue sin cambios , igual , na se cambia tto

11/02/2008 07:29 Esther Albertas Meri NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA
Se extrae muestra analitica urg.

11/02/2008 02:27 Dolores Plazas Herrero NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

El paciente tiene hipa, se camenta con nuc e indica paner largactil

BRI
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Tras acceder a la historia del paciente y para accadaEvolucion de Enfermeria
pincharemo®n el botdn situado en el mend mostrado en l& padrior de la ventana:

= )
( Usuario pruebaskare , \ LOPEZ ESTEVE, MIGUEL O 745 435506 \ Q
CHBUV 25/01/2008 HSA.ANEURISMA
\_ NEUROCIRUGIA-PLASTICA-D ... CHBUY NEUROCIRUGIA
-t
<<
2 r
2 2 E
< -
15
L=

€ 1des I

12/02/z008 18:3 i I = g =

L

Se cambia via periferica
12/02/2008 14:24 Sara Husein Garcia NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

[ HISTORICO ‘

el paciente esta con dieta absoluta , y alimentandose con nutricion enteral , se encuentra al familiar dando comida por vo , se le dice g no
puede comer , segun ella el medico le ha dicho q puede , lo dudo.

12/02/2008 14:23 Sara Husein Garcia NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

sigue sin cambios , igual , no se cambia tto -
11/02/2008 07:29 Esther Albertos Meri NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

Se extrae muestra analitica urg.
11/02/2008 02:27 Dolores Plazas Herrero NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

El paciente tiene hipo, se comenta con nuc e indica poner largactil.
10/02/2008 14:56 Maria Isabel Martinez Martinez NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

\
X\ ZINFE 2 2 Vi

7
Evolucion Enfermeria
Desde esta pagina podremos introducir, mediantaopo de texto libre, en la ventana del
recuadro verde, todo lo que la enfermera consigelieador de la evolucidon del paciente.
El proceso consiste en pinchar sobre el campo ead@mentro del recuadr@rde y tras
terminar de escribir la nota se pulsa al icono enidb en el recuadnmjo para grabar y
que pase a formar parte de las notas de evoluniéstfadas en la parte inmediatamente
inferior).
También se tiene la posibilidad de imprimir todasriatas de evolucién del paciente actual
pulsando en el icono del recuadro azul.

A través del siguiente contr LML 1des8 [P se pueden consultar el resto de
las notas de evolucién. Los simbolos anteriorasfgign lo siguiente:

(B

T ral bloque anterior @ Ir al primer bloque (el mas reciente)

ﬂ} Ir al ultimo blogue (el méas antiguo) > Ir al blogue siguiente
Pinchar para que te muestre el menu de la impresio

La ventana que te muestra las notas de evoluciomuestra tanto las introducidas

manualmente como el resultado de una valoracidpliexlo mas adelante) la cual genera
una nota automatica. En ambas se recoge la fechragistro, la hora, el usuario que ha
valorado o generado la nota y el servicio en elegi@ ingresado el paciente.

KARE version 2 - Guia del usuario 12
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Para acceder a la toma de constantes, pinchamasremu inferior la opcion enmarcada:

= (B B B G !|

Tras ello nos muestra una pantalla intermedia, €eedmuestra un resumen de las Ultimas
constantes tomadas al paciente:

; NIEVES NIEVES, NIEVES 482 123827 \ ) ;
il 13/02/2008 ENOLISMO CRONICO
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... CHEAA NEUROLOGIA
a "( Constantes
=)
= 04/03/2008 12:21: Presion Arterial Maxima: 25.0; Presion Arterial Minima: 25.0; Frecuencia Cardiaca: 25.0; Frecuencia
§ Respiratoria: 25.0; Temperatura: 36.0
Para registrar nuevos valores de Constantes del@nudsr donde indica Recha
(7 ” R
[
02 ROMERO SEBASTIAN , BEGONA \ FERRER SALVADOR, MARIA DE ... 354 291261 \ ; =
fonsoreis Hpspial Ganeral Uk 20/04/2007 RECUPERACION UCI DE LA SA
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... Consorcio Hospital General Universi NEUROLOGIA
g 4 y
4 z’ Constantes < N\
: N
= =
S =
=l =
Q
-4
; @ (| [ | | @
& Bestién Gratica
8 1
= i
o
=
wn

En el menu superior elegiremos Gestion para intiodwevas constantes o gestionar las
existentes o elegiremos Grafica para mostrar kdteelos de las constantes graficamente.

P ™
7 =
02 ROMERQ SEBASTIAN , BEGONA \ FERRER SALVADOR, MARIA DE ., 353 291261 \ .
Consorcio Hospital General Uni 20/04/2007 RECUPERACION UCI DE LA SA
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... Caonsorcio Hospital General Universi NEUROLOGIA
%

/ SR e Constantes —

=+ €a < > R

Presién Arterial Maxima [mmHgl | 123/
B
Presién Arterial Minima (mmHg) | 123 /
L = I
Frecuencia Cardiaca (ppm) 123,/
Frecuencia Respiratoria (ppm) 123/
Temperatura (°C] 123/
Diuresis (mt] 123/
Saturacién de 02 (%) 123,/

Hay tomas de constantes anteriores dispunibles,Paraﬁ pulse ver todas.

~r™~™~Mreoee
B E=1 ) =

\.

X\

E -
A8

3
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Ante el mensaje que aparece en rojo en la pagédonf se puede ver el listado completo de

tomas registradas pulsarrj mostrandote todas las constantes registradas gsaa
paciente seleccionado:

(7 ™\
4 02 ROMERO SEBASTIAN , BEGONA \ m Z 1 FERRER SALVADOR, MARIA DE ... 352 291261 \ : Ll
L 20/04/2007 RECUPERACION UCI DE LA SA
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... Consarcio Haspital Genéral Univers MNEUROLOGIA
Y J
4 TR
'/_ Toma de Constantes \
21104 21404 22104 22108 22104 22004 /04 23004 23404
212 2354 07:40 08:45 17:42 19:39 07:15 0% 09:33
Presién Arterial Méxima [mmHgl \23_ 1740 1300 103.0
r
Presién Arterial Minima ImmHg) | 123 94.0 800 5.0
w -
Frecuencia Cardiaca [ppm] 123
Frecuencia Respiratoria (ppm) 123/
Temperatura (°c) 123, 372 385 420 410
Diuresis (mil 5000 700.0 4000 4000
Saturacién de 02 (%] 123 E7.0
X\ WSl Bl = ﬁ

A través de la siguiente botonera el usuario paedelazar horizontalmente las tomas para
consultarlas todas ellas.

€ < > >

Ir al primere Ir al ditime

= Con esta opcién imprimiremos.

Se pueden activar mas constantes para su regiskacs@uiente opcio & :

02 ROMERQ SEBASTIAN , BEGONA FERRER SALVADOR, MARIA DE ...
Consorcio Hospital General Uni
ROLO! AMICA
A rit 1
i’y : ) L&
Activar Constante: i
Presion Arterial Maxim Catéteres Uretrales &
Presién Arterial Minima .
Deposiciones
Frecuencia Cardiaca [py
Frecuencia Respiratorial Drenaje Cerebral
Temperatura (°C] R R
Drenaje Comp. Neumotectnia
Diuresis (ml] [ ]
-
Saturacion de 02 (%)
s\

KARE version 2 - Guia del usuario 14
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informdtica

O bien se puede acceder a consultar la toma déaudetkrminado a través de la opcion
donde se mostrara el siguiente calendario paraguseleccione el dia en cuestion:

02 ROMERQ SEBASTIAN , BEGONA \\](( m FERRER SALVADOR, MARIADE .. 35, 291261 \ ;'—
Consorcio Hospital General Uni 1 S

CION UCH DE LA SA
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMIQ V\

Hoy | Universi NEUROLOGIA
Toma de Constantes I i
;

=
Presidn Arterial Maxima [mmHgl | 123
I—

Presidn Arterial Minima [mmHg) | 123 1 2 3 4 5 [
Frecuencia Cardiaca (ppm] 123 = = = = = =

7 8 9 10 11 12 13
Frecuencia Respiratoria (ppm) 123 — — — — — — —
Temperatura (°C) 123 14 15 16 17 18 15 20
Diuresis (mi) @ — = — V — = =

21 22 23)) §24') |(25 26 27
Saturacién de 02 (%) 123 \_ -

Hay tomas de constantes anterior

A\

QN - QJ@//‘Z

La representacion gréafica de la toma de constaetebtiene pulsan!o y tiene el siguiente
aspecto:
(&5 B = ™\
s 02 ROMERO SEBASTIAN ,BEGONA ) | D34021 o e \ i —
Consorcio Hospital General Uni 19/04/2007 ESQUIZOFRENIA
\_ PSIQUIATRIA | Consarcio Hospital General Universi PSIQUIATRIA S
~

Grafica de Constantes

aof vaofsof &) |

5 3

23/01| 1045,
2401|090

k - Temperatura - Frecuencia Cardiaca [N Frecuencia Respiratoria - Presion Arterial

7
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Desde la pantalla de resumen del episodio actual se puede acceder, a través del menu

inferior a la Valoracion de Enfermeria :

LRy

Hoy P. Lumbar, reposo en cama..
Sele coloca paal por el reposo Indicade.
Se solicita a. ardinaria.

Se da Paracetamol a las 12h.
Ayunas para prabable P.Lumbar mafana

Madifica distaa 10-18 triturada s faltan michas dientes

18/02/2008 14:50 Jose Antonio Bodalo Grande NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO
se le realiza la higiene carporal y le aplica corpital por (a espalday praminencias éseas de coda talales y sacra
17/02/2008 14:21 Jose Antonio Bodalo Grande NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

se le realiza la higiene carporal y se le aplica corpitol por espalda y protuberancias tseas
Selequita el pafial por que esta mojado en unas 200 ml mas o menos

17/02/2008 14:03 Rosario Cerrada Martin NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

4 N
( 5 \ NIEVES NIEVES, NIEVES 482 123827 \ w
EHGRA 13/02/2008 ENOLISMO CRONICO u
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... CHEAA, NEUROLOGIA
i Resumen del Episodio Actual
b=
= - "
| Constantes —
<
04/03/2008 12:21
L Presidn Arterial Maxima: 25.0
7 Presién Arterial Minima: 25.0
Frecuencia Cardiaca: 25.0
i Frecuencia Respiratoria: 25.0
= Temperatura: 36.0
£
o Evolucion Enfermeria
x

20/02/200813:14 Jose Francisco Lozano Torres NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

19/02/2008 14:21 Jose Francisco Lozano Torres NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

|

N
&

):' iV [_'I"T,ﬁ‘_

Valoracién Enfermera

Mostrando los 11 patrones que la enfermera puede valorar:

Autopercepcion

Rol - Relaciones

Sexualidad - Reproduccion

Adaptacion - Tolerancia al estrés

Valores y Creencias

(= - ~
( 5 \ NIEVES NIEVES, NIEVES 485 123827 \ : -
CHGAA 13/02/2008 ENOLISMO CRONICO
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... CHEAA NEUROLOGIA
Valoracién Enfermera
3
= MNombre Patron No Procede Valorado Resultado
o
< Percepcién de la Salud ;é"::fzm Patrén con disfuncin
. Nutricional - Metabélica ;é"g:mﬂa Patrén con disfuncién
©  [Eliminacién 14/02/2008 Norma-funcional
i} 20417
=
2 |Actividad - Ejercicio 14/02/2008 Patrén con disfuncion
& 2018
I
Suefia - Descanso ;;"?:"zm Patrén con disfuncién
e :
Cognitiva - Perceptiva ;é”;;"zm Patrén con disfuncién

|

M B

KARE version 2 - Guia del usuario
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informatica

Pasemos a describir lo que nos encontramos etedbindel recuadro amarillo:

« Nombre Patronexisten 11 patrones filtrados por grupo de edaddciente, asi
pues existen patrones para valorar adultos y pegrimfiantiles.

* No Procedeconsiste en indicar qué patrones no procedenarald paciente en

estudio.

Si un patrén se ha marcado como Procede estar4d marcado de la siguiente
manera:

Sexualidad = Reproduccion x

Este patrén ya no se puede valorar hasta que sgietli contrario.

e Valorada Tras valorar un patrén, en el campo valorado apasela fecha y la
hora de la valoracion.

* Resultado:existen 2 posibles resultados a mostrar y en blangwnca se ha
valorado:

o Patron con disfunciénpatron valorado con alguna respuesta alterada
o Normo-funcional:;patrén valorado pero sin respuestas alteradas.
Analicemos a continuacion el menu resultante dehainen un patrén:

_r

Infarme

*.Nuum:ed_y

f " Te muestra las preguntas / escalas integranteseepat®n; si se trata de un
= patrén con disfuncién te mostrard aquellas preguciasificadas como alteradas
L) (anomalias del paciente a tener en cuenta) retestde la anterior valoracion.

Variables ore: Alterado QObservaciones

Prablemas de salud [ fa/ I
Conocimiento de sus prablemas de salud [ Aa y [ I
Conocimiento de los cuidados que precisa l_A‘d, ] |
Aplicacidn adecuada del tratamiento [ Aa_,‘ I
Antecedentes de caidas / accidentes [AEI/ ! I

x\ (%
k Ver Completa : J‘/
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En la parte inferior aparece un ico

o —
o —
o —

que te da la posibilidad de mostrar todas las

preguntas integrantes del patrén y no, tan sole, pieeguntas alteradas de la dltima

valoracion. Tras pulsar en dicho icono, éste camlgiste otr. (ver focalizada) donde
vuelve a dar la posibilidad de volver a ver, talo sdas preguntas alteradas.

/= KARE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informatica

=0 ]

=

D

)

CHGAA
NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...

NIEVES NIEVES, NIEVES 58 123827 \

13/02/2008 ENOLISMO CRONICO
CHGAA

=

NEUROLOGIA S

/ariables Valores Observaciones
Percepcion del estado de salud en general antes del ingreso l Aa / I
Concordancia con la realidad l Aa,/ I
(2 I
Problemas de salud [ Aa/ I
Medicacion [ Aa ) |
Conacimiento de sus problemas de salud l Aa/ I
Conocimiento de los cuidados que precisa l Aa_ ] |
Aplicacién adecuada del tratamiento [ ha/ I
Antecedentes de caidas / accidentes LAa i I
(i |
Ingesta de alcohol [ Aa I
Otras drogas [ Aa’/ I
x ﬂ:
A )

D DIMENSION
N

04/03/2008 - 13:26

$ HOSPIAL GEXERRL
UNNERSTAR ALENGA )

izh

Te muestra el resultado de la ultima valoraciéna gare puedas modificarlo si ha
habido algin error en su registro. Esta opaiin es validapara una nueva

LI yaloracion. Mostremos un ejemplo de modificaciérudgpatron con disfuncion:
Valores lterado _ Obsel £
Percepcion del estado de salud en general antes del ingreso [ Aa,/ I @
s e e | I
Problemas de salud _ v [ Aa " paciente vive en {oclesl
Medicacion l Aay) I
Especificar l Aa I
4 La prescrita por el médico Por cuenta propia
Terapias alternativas
Canacimiento de sus prablemas de salud £ [ Aa / I
Conocimiento de los cuidados que precisa v l Aa / I =11l
Aplicacion adecuada del tratamiento & [ Aa./ I
Antecedentes de caidas / accidentes Si A o L [ Aa " dos dias antes del '\ngr‘esnl
Hoja de Registro de Caidas [ Ag,/ I g
Fumadar si ~ [aa7 | ﬁtﬁ]
) (%

KARE version 2 - Guia del usuario
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Todo patron valorado, con o sin disfuncion en eliltado, genera un informe
i gue se puede consultar tras pinchar en un patrotada. Mostremos un
i marme ;  ejemplo de informe del primer patrén:

3 Nombre Patrén o Proceds Valoradn Resultads
S
< Percepcion de la Salud o . - l
Valoracion del patron Percepcion de la Salud
- Nutricional - Metabdlicq
o [Eliminacién Regular percepcion del estado de salud en general antes del ingreso I;gl
E Concuerda con |a realidad
2 |actividad - Ejercicio No refiere a Alergias
0o Mo refiere problemas de salud (la paciente vive en locles
e So— abandoinados. Mo refiere factores de riesgo. Enolisme cronico)
,_ el =Jesconag, Refiere tomar la siguiente medicacion
. ) La prescrita por el médico
Cognitivo - Perceptivo Manifiesta un mal  conocimients de sus problemas de salud
Mal conocimiento de los cuidados que precisa 3
Autopercepcién Regular aplicacidn del tratamiento
Refiere antecedentes de caidas (dos dias antes del ingreso) frq
Rol - Relaciones Reflere ser fumador —

Sexualidad = Reproducc|

Adaptacidn - Tolerancia “ ﬂ
, 7

Valores y Creencias

= : ‘
x\ El X
%

r4 Z . .z . . .z
—! Todo patron con resultad®atron con disfuncion, tiene activada esta opcion
h! para mostrar un informe de disfunciones (respuedtasadas) como el que se
Qisunceng muestra a continuacion, perteneciente al casgelapdo y para el patrén 1:

/= KARE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informatica o ] B3

r ~
é . \ NIEVES NIEVES, NIEVES 68a 123827 \ ; .
EHEAA 13/02/2008 ENOLISMO CRONICO
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... CHGAA NEUROLOGIA
F M
=) Valoracion Enfermera
8|
§ Nombre Patrén ia Pracede Valarada Resultadn
Q
< Percepcian de la Salud " it ; '
Alteradas del patron: Percepcidn de la Salud
- Nutricional - Metabslicd
g [Eliminacién Problemas de salud: No (la paciente vive en locles abandoinados. No
= refiere factores de riesgo. Enclismo cronico)
2 |Actividad - Ejercicio Conocimiento de sus problemas de salud: Malo
2} Conocimiento de los cuidados gue precisa: Malo
= ; I an ad da del tratamiento: Regular
e fid= Dettanss Aplicacién adecuada | Reg
\ Antecedentes de caidas / accidentes: Si(dos dias antes del ingreso)

Ehghitive— Peraaptiva Ingesta de alcohol: Si(cervezas y carajillos)

Autopercepcion
Rol - Relaciones
Sexualidad - Reproducc

Adaptacion - Tolerancia ¢ /
=\ g

Valores y Creenclas

A . —
\x\ B Y D‘J‘_ //

e Hi/GainhE: « 3 ‘&Nﬂsflv,.’::‘\tﬂ\l
D = 0a/0s/2 t UNNERSTAR WhLENGS )

AN
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' =7 ' Se trata de una pequefa descripcion del patronstewlie junto a lo que se
pretende conseguir tras valorar dicho patrén. Aticoacion mostramos la
\bescipeey - descripeion del patron 1: “Percepcion de la Salud”.

/= KARE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informatica o ] B3

r ~
é . \ NIEVES NIEVES, NIEVES 582123827 \ ; .
CHGAA 13/02/2008 ENDLISMO CRONICO
NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... CHGAA NEUROLOGIA
-
Valoracién Enfermera \
8|
= Nombre Patrén Mo Bracede Valarada Resultadn
=
Q
< Percepcion de la Salud S & e |
i Descripcion del patron: Percepcion de la Salud
—— Nutricianal - Metabélicq
8 [Eliminacién Este Patron describe, basicamente, cémo percibe el propio individuo la
= salud v el bignestar, y cémo maneja todo lo relacionado con su salud,
2 |Actividad - Ejercicio respecto a su mantenimiento o recuperacion. Por tanto se incluye en
% él, las practicas preventivas de todo tipo (habitos higiénicos,
< 1816~ Des canss vacunaciones, autoexploraciones recomendadas & la poblacion, etc.),
\ la adherencia a tratamientos médicos o enfermeros prescritos ¥ la

evitacion o control de préacticas sociales perjudiciales para la salud
(consumo de drogas, alcohol, tabaco, etc.). En concreto, mediante la
. valoracion de este Patron pretendemos determinar las percepciones
Auloparcageisn sobre salud del individuo, el manejo general de su salud v las
précticas preventivas.

Cognitiva = Perceptiva

Rol - Relaciones

Sexualidad - Reproducc|

Adaptacién - Tolerancia A ﬂ
: F

Valores y Creencias

\ .
= Y por ultimo este botén mostrara todas las vecessguha valorado el patron en
estudio. En nuestro caso de ejemplo se ha valoraesleetes y en cada una de
ellas se puede ver el informe de disfuncionesddidbiera), el informe del
patron seleccionado y su impresidn electrénica) (paih papel.

f 7 N
. B NIEVES NIEVES, NIEVES 482 123827 \ ; ot
CHBAA

13/02/2008 ENOLISMO CRONICO
NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... CHGAA NEUROLOGIA

Nombre Patran Valorade Resultado

ke H-:-,loricu)

Historico de Valoraciones del Patron :

Percepcisn de La Salud 14/02/2008 Patrdi con disfuncian

20:06:00
s = ua.‘ua,tzuuu = 4
Percepcidn de la Salud kw i Normo-funcional
TS |l = @

Esta dltima opcién de impresion es la Unica valideamuerer imprimir aquellos patrones
gue se han valorado mas de dos veces y queremosimips del medio (o sea, que no
son ni la primera ni la dltima valoracion).

Para imprimir la primera valoracion o la Ultima da mismo patrén recurriremos al
siguiente mend, sito en la pantalla principal devi@oraciones:

[ \
Valoracién Enfermera
Nombre Patrén h No Procede Valorado Resultado

Percepcidn de la Salud ) 04/03/2008 Patrén

. Nutricional - Metabélica : @ @ Patrén con disfuncién
Eliminacidn @ impr Iniciz) Qlmer Uttim, ﬁ larma-funcianal

Actividad - Ejercicio Patrén con disfuncién
Zorve

14/02/2008
Ao

ACTUAL

HISTORICO

Suefio - Descanso

Patrén con disfuncién
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informdtica

Escalas y Exploraciones (Opcién no disponible en esta
version)

Esta opcidn estard disponible en una version futura del KARE.

Podemos acceder directamente a valorar las escalas que nos interese en cualquier momento

sin tener que acceder a los patrones gque contienen dichas escalas:

: %
FERRER SALVADOR, MARIADE .. 354 291261 \:. i

20/04/2007 RECUPERACION UCI DE LA SA .. -
Corsorcio ospita General Universi _ NEUROLOGIA

Consorcio Hospital General Uni
NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...

[ 02 ROMERO SEBASTIAN ,BEGORA ) |[

B

=5 Escalasy Exploracignes

Indice de Barthel: 20/04/20, —
indice de Barthel: 14/01/!
Escala de Coma de Glasg
Escala de Coma de Glag’

ACTUAL

HISTORICO

2\ ERNEEET —

Pulsando erEscalas,llegamos a la siguiente pantalla para que elijateoEscala que
gueremos rellenar:

’ T —~— N -V/
[ ‘ | 02 ROMERQ SEBASTIAN , BEGONA \ f[

FERRER SALVADOR, MARIA DE ... 162 291261
Consorcio Hospital General Uni .

NEUROLOGIA-HEMODDINAMICA | |

o
( f" {Z} Escalas y Exploraciones \

Indice de Barthel2a/04/2007

e indice de Bart|
Escala de Conf}
Escala de Com
. - o
2 Descripcién Ulceras por Presion %
= —
4 Escala de Coma de Glasgow
Escala de Norton
Escala de Rankin modificada
y
v
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A continuacién se muestra desde dénde es accesible el menu para indicar el nivel de

cuidados de un paciente y el médico responsable que lo atiende.

=
FERRER SALVADOR, MARIA DE ... 352 291261 \ ;"'

20/04/2007 RECUPERACION UCI DE LA SA
Consorclo Hospital General Universi NEUROLOGIA

X
Resumen del Episodio Actual

Evolucion Enfermeria

ACTUAL

15/01/2008 13:49 02 Begoiia Romero NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

Rectifico la Prueba de antes
[ RECTIFICACION A LA ANOTACIGN DEL DIA 15/01/2008 13:49]

15/01/2008 13:49 02 Begofia Romero NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

Esta es una prueba
[ RECTIFICADO POR LA ANOTACIGN DEL DIA 15/01/2008 13:49]

HISTORICO

23/04/2007 02:49 Beni Lopez Martinez NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

Temperatura 41 se panen MF,
Se aspiran abundantes secreciones.

22/04/2007 17:42 Maria Angeles Olmeda Jimenez NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

T2 42 Se panen medios fisicos y nolotil. Se aspiran secreciones.

21/04/2007 23:55 Manuel Martin Martinez NEUROLOGIA-HEMODINAMICA-CARDIO

Alas 26h. una deposicion abundante y liquida. se aspiran secreciones.
Constantes

23/04/2007 09:33: Presian Arterial Maxima: 103.0; Presion Arterial Minima: 57.0

-
B Bl LY

A B L /
>

Se trata de indicar de una manera absolutamente visual el grado de dependencia y de

cuidados de un paciente, orientado a que la enfermeria lo tenga presente en todo momento.

Se identifica con el siguiente icono: I[ :I y tras pulsarlo aparece la siguiente ventana,
pudiendo indicar el nivel de Cuidados con 3 Niveles y el nivel (Sin Valorar), estado original de

un paciente recién ingresado

Nivel de cuidados

Nivel 1
Nivel 2
Nivel 3

Sin Valorar

) .
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En cualquier momento se le puede asociar al paciente un médico responsable de su
atencion. Para ello tenemos la siguiente opcién de menu ala que podemos
acceder, tal y como hemos visto en la pagina anterior, ICI pinchando en la
cabecera del paciente.

/2 KARE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informati-a

f ; B | DOLORES DOLORES, DOLORES 74a 169268 | ; —
CHGAA
13/01/2008 IVRE -

\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA . J & CHoAA EDTCINAINTER»N
F" S

Ed

=

15 Fi =

<

Especificar médico responsable

ta
132012 169268 DOLORES DOLORES, DOLORES

&

Médico responsable

Aa/ Dr.Hueso

B 7
M “«

. ;
\x\ | ] I

04/03/2008 - 173 ‘5 HOSPIAL BERERAL
- _ UNNERSTAR WhiENGS )

HISTORICO

&

AN

Esta informacion introducida aparecera después en la lista de Pacientes, en el campo médico

/= KARE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informatica P ] 2]
N
: 3 \~
CHGAA
NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ... J

(" Lista de Pacientes [30 /.37 reg| L1 1 3P Q j

Cama NH Paciente Sexo Edad Gar. Servicio Médica Diagnéstico
132011 \\fd
| 19268 DOLORES DOLORES, DOLORES Taa MIN  Dr.Hueso I IVRB - é
10881 FRANCISCO FRANCISCO, FRA o s NER ICTUS é‘
,m | 845432 MANUEL MANUEL, MANUEL o 8sa NER ICTUS ISQUEMICO DE ACM D L 3
w | 652188 CARMEN CARMEN, CARMEN 83a NIC HEMATOMA PAERAL OPCIPI
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informdtica

Dietas

A esta opcion se puede acceder desde diversos puntos del programa:

e Desde el Mapa de Camas o la Lista de Pacientes
(7

02 ROMEROD SEBASTIAN , BEGONA \
Consorcio Hospital General Uni
k\- NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...

d Lista de Pacientes [ 8237 reg| QL1120

Y

; 132011

—~
%4 132031
!

e
GARCIA HARTINEZ, CARMEN

ez

BENITO SANIUAN, PASCUAL

&///— 132084
o’

FERRER SALVADOR, MARIA DEL MAR & LIERE
NHE 291261 Servicia NEUROLOGIA
S@ 3

Diagndstice RECUPERACION UC! DE LA SALUD
sz

GUTIERREZ VIVD, ISIDORA

4

L oTa
MARTINEZ VirGa, NATALEE

132071

o asa
=z 132035 @

s ° o o

" 5  BBa
ARON SARREON, JOSE JUAN JUAN, ADELS ‘CERWER® FORMENT, CARMEN FERRANDO TABERNER, PIL&R WITUTLY LARA, FRANCISCA CASES GUICT, JOSE —_—
@ > EE < N > < EE

Q
o ? i o

&' ¢ ¢

¢

(

\ 4] /2008 i Actiaiaieiin Howes: 23042007

» Dentro del Resumen de la Historia Clinica del paciente, en el menu inferior:

| /2 kaRE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informatica

Usuario pruebaskare , \
CHBUV

NEUROCIRUGIA-PLASTICA-D ...

Resumen del Episodio Actual

Constantes

EGEA PONS, JOSE ENRIQUE
11/02/2008 LOE CEREBRAL

ACTUAL

12/02/2008 17:26

Presiin Arterlal Maxima: 126.0
Presién Arterial Minima: 74.0
Temperatura: 36.8

T

Evolucion Enfermeria

11/02/2008 11:08 Jose Vicente Marques Cavaller NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA
Realizo ECG.

HISTORICO

11/02/200810:38 Jose Vicente Marques Cavaller NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA
Via periférica no funcionante. Caja nuevavia en MSD (1361

11/02/2008 07:32 Vicenta Eres Albarracin NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

el paciente se Levanta y se arranca lavia del brazo izquierda.

11/02/2008 02:37 Dolores Plazas Herrero NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

hace una depesicion normal

11/02/2008 02:26 Dolores Plazas Herrero NEUROCIRUGIA-PLASTICA-DERMA

ingreso de nuc trasladada dese el hospital de Alcay.
Na refiere alergias canocidas, viene solo, agitado.glasgow 13, temperatura 37y TA120/60.

ERREE P

Se le pone 1/2 amp Haloperidol IM.
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Desde las 2 opciones se llega a la siguiente pantalla para gestionar las dietas del
paciente y pulsamos:

| /2 kaRE - Microsoft Internet Explcrer provided by Dimension Informatica

JU

N

Usuario pruJbaskare B
CHBUV

EGEA PONS, JOSE ENRIQUE
NEURDCIRLLIAvPLASTICA*D

11/02/2008 LOE CEREBRAL

o 345 782379

NEUROCIRUGIA S

\_ CHGUY
I s\“ Dietas del pacie te Dietas del paciente <
§ Tipo Dieta Fecha Inicio 4 Hora Inicio Fecha Fin Hara Fin Suspendida Observaciones
5
=

&

eCCEEEC

HISTORICO

TEIN RIS

19/02/2008 - 17:30

-
A

) DIMENSION
\

!

HOSPITAL GENERAL
e LT )

KARE - 2.04.21

b

Simbologia:
D Para introducir una nueva dieta para el paciente en estudio. Se pueden elegir
Muews | Varios tipos de dietas simultaneamente.
D Para introducir una nueva dieta (més bien una comida extra) para el
Aol acompafiante del paciente que se encuentra en la habitacion.

Mostramos en la siguiente pagina una captura de la pantalla de las dietas, del tipo que sea:

il Pautar nueva dieta
~
Fecha Inicio Hora Inicio: Observaciones

FL" awozome | [1803

Dietas Generales
0~ Basal Baneral | - Basal Ligara
2 - Liquita Clara

Dietas para Digestivo
5.+ Protec, Gastrica ..
Dietas para Cardio-Nefro

10~ Hipasadica Am,..

Dietas para Endocrino

A\

Con Modificaciones de Consistencia

3- Liquida Completa

b~ Protec. Gastricaw,

11 - Hiposédica Est..

4 - Blanda o de Ad...

7 - Protec; Intaestinal 8- Conabundante ... 9 - Prateccian bilia...

12 - Restriccién Pr., 13 - Hemodidlisis
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informdtica

Elegimos la combinacién de dieta deseada y tras aceptar, nos muestra las dietas
seleccionadas que pinchando sobre alguna de ellas nos da las opciones de Modificar,

Suspender y/o Duplicar :

02 ROMERO SEBASTIAN , BEGONA

FERRER SALVADOR, MARIA DE .., 35a 29124 VAN ™ |
Consorcio Hospital General Uni s

NEURDLOGIA-HEMODINAMICA / )\

Dietas pautadas Mostrar dietas: | Dietas del paciente

~

— Tipo Dieta Fecha Inicio a Hora fnicio Fecha Fin Hora Fin Suspendida |Observaciones
< 27 - Dieta Tamizada 24{01/2008 18:03 No

IMPORTANTE: tener en cuenta que se puede introducir mas de una dieta para un

paciente pero TAN SOLO UNA DIETA PUEDE ESTAR ACTIVA, con lo que si queremos

introducir una dieta nueva y el sistema detecta que ya hay otra activa (aunque tenga

fecha pasada) el programa te hace la siguiente apreciacion:

{2 KARE - Microsoft Internet Explorer provided by Dimension Informatica

DIMENSION

== - 10
- { \
Usuarls priishaskare:, ( | EGEA PONS, JOSE ENRIQUE Jbu 7BZTS \
CHGUV H — \
11/02/2008 LOE CEREBRAL
\ NEUROCIRUGIA-PLASTICA-D . J CHEUY JEUROCIRUGIA
\ -
b i _ _ ‘
L — Dietas del paciente Dietas del paciente |
£ Tipa Dieta Fecha Inicio « |Hora Inicio Fecha Fin Hara Fin Suspendida Observacionas
;
= 27 -Dieta Tamizada 19/02/2008 17:32 No
=
Para crear una dieta se va a suspender L n
dieta actualmente activa. ;Desea
continuar? m
I

Al aceptar te suspende la anterior para que introduzcas la que va a ser la activa para el

paciente en estudio.
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Listado de Dietas

DIMENSION

informdtica

Para imprimir el listado de Dietas de una unidad de enfermeria completa:

¢ Desde la Lista de Pacientes:

/= KARE - Microsoft Internet Explarer provided by Dimension Informatica

CHGAA
NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...

Listade Pacientes |20 /37 req QI 1 oo 1 21D

Paciente Sexo Edad

Gar. Servicio Méadica

Diagnéstica

10881 FRANCISCO FRANCISCO, FRA

B45432

652188

123827

MANUEL MANUEL, MANUEL
CARMEN CARMEN, CARMEN|

NIEVES NIEVES, NIEVES

852753 PETRA PETRA, PETRA 9 esa NER  NIC HEMORRAGIA CEREBRAL. A
359496 FRANCISCA FRANCISCA, FRA 9 saa NIC HEMORRAGIA INTRAPARENT A
852368 PEDRO PEDRO, PEDRO o ma NIC AVC ISQUEMICO. A
681143 JUAN JUAN, JUAN d s URD 1.RENAL AGUDA POST RENAI
10176 MARIANO MARIAND, MARIAND d 72 NIC INFARTO ISQUEMICO CAROT
N DA 1736 ‘/
\ D DIMENSHON 04/03/2008 - 18:28 *ﬁﬂrﬁnﬁ; )
¢ Desde el Mapa de Camas
(7
(" 02 ROMERD SEBASTIAN ,BEGONA |
Consorcio Hospital General Uni
\_ NEUROLOGIA-HEMODINAMICA ...
&
Lista de Pacientes (32437 reg| QL1120

=

mprimir

HARTINEZ VGO, NATALLS

132071

132085

LIGRE

@ u
O raa e
AACN SARREON, JOSE

o 5na e

ALCACER TABERNER, JOSE MARDA  LATORRE GIMENEZ, SNA HARDH

JURN UAH, ADELE

ALEGA, CANDELSE

2z

GARCTA MORENQ, RICARDO

s

FERNANDEZ RODRIGUEZ, JOSE

" baa

CERVERA FORMENT, CARMEN

NIETQ CALLEIAS, [SABEL

URDZ, EMILIO

<>
O s

FERRANDO TABERNER, PILSR
O e

PRRREAQ CUENCA, FALSTING

= 132031
o

UIERE

=

B0a
GOMEZ LEAL, MANLEL

<

& e1a

MARTIN LOPEZ, FRANCISCO

O rsa

PEQUER MARTL, ANTONIQ

<

o eea
VITUTIS LR, FRANCISCA

<

71

SANZ OLMEDS, [SAMC

¢

L osaa

GARCLA MARTINEZ, CARMEN

¢

O sr

BENITO SANIUAN, PASCUAL

132084

GUTIERREZ Y040, [SIDORD

6

CASES QUIAT, JOSE

¢

)

TOLASA MUAGZ, ALFANSA

1753

—
Actusiaaciin Howis: T042007 1309:2%
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