
 

ALGORITMO DE TRATAMIENTO: 
Lumbociatalgía crónica tras Cirugía de Raquis

 

TRATAMIENTO CONSERVADOR: FARMACOLÓGICO+REHABILITACIÓN+PSICOLÓGICO 

COMPRESIÓN (RESTO DISCAL) 
H. DISCAL RECURRENTE  
HERNIACIÓN N. PULPOSO  
INESTABILIDAD FUSIÓN  
ESTENOSIS DE CANAL 

CIRUGÍA 

HERNIA DISCAL  
NO QUIRÚRGICA 

SD. FACETARIO 

INFUSIÓN ESPINALNEUROESTIMULACIÓN MEDULAR  

DOLOR MUSCULAR 
SD. MIOFASCIAL 

DISCOGRAFÍA 

ARACNOIDITIS 
FIBROSIS EPIDURAL  

INYECCIÓN  
DIAGNÓSTICA 

INYECCIÓN  
TERAPEÚTICA 

BOTOX 

INYECCIÓN  
DIAGNÓSTICA 

Bloqueo 
Facetario AL-C 

TERAPEÚTICA 
RADIOFRECUENCIA 

RF Pulsada Ramo 
Med 

BLOQUEO 
EPIDURAL 

AL-C  

- ADHESIOLISIS (X3) 
- FORAMINAL dx-tto 
- EPIDUROSCOPIA  

NUCLEOPLASTIA 

RF INTRADISCAL 

OTRAS 

TT SELECTIVO RAIZ 

INYECCIÓN 
TRANSFORAMINAL RF PULSADA GRD 

 LUMBALGIA > RADICULOPATÍA 
LUMBALGIA < RADICULOPATÍA 


