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FRACASO VENTRICULAR DERECHO

Dra María Otero 
Dra Lourdes Alós

Servicio de Anestesia Reanimación y Tratamiento del Dolor
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
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¿Estamos precupados sobre el VD?
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o Importancia de la fisiología
o Métodos diagnósticos: ecocardiografia.
o Monitorización del fracaso ventricular derecho
o Tratamiento

o Fracaso ventricular derecho en pacientes críticos
o Fracaso ventricular derecho en cirugía no cardiaca
o Fracaso ventricular derecho en cardiaca

SARTD-CHUGV Sesión de Formación continuada
Valencia 29 de Abril 2014



��������	
���
������
����� ����������������
���
��������
���
����
��� !

¿Qué es el fracaso del VD?
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Fisiopatología del fracaso del VD

PRECARGA Y EL 
LLENADO 

DIASTÓLICO

CONTRACTILIDAD POSTCARGA
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¿Cómo es la circulación pulmonar?
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¿Que le pasa al VD?
CARÁCTERÍSTICAS 

ANATÓMICAS

Estrecha pared que tolera 
mal aumentos agudos de la 
postcarga: DILATACIÓN

����CONSUMO OXIGENO

����CONTRACTILIDAD

FENOMENO DE 
INTERDEPENDENCIA 

VENTRICULAR

���!�	�	" ������!	�	
�:�����

�����!�����������������	�

�LLENADO DEL VI

�LLENADO DEL VD
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Interdependencia ventricular

'(�)/ =��.(��(�����/ '>-�8 ���'�
���/ ��'�(>-�8+/ ����'(�

 / )+.(��(���'��� �.(>)(8 �
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ACOPLAMIENTO VENTRICULO-VASCULAR

SARTD-CHUGV Sesión de Formación continuada
Valencia 29 de Abril 2014

 ��������	�#�.�����	��.	���$%0%��0A��04B



��������	
���
������
����� ����������������
���
��������
���
����
��� !

CAUSAS DEL FRACASO DEL VD MÁS 
FRECUENTES EN PACIENTES CRÍTICOS

�
) �%�$ ������#�
) �%�$ ������# �"��
%�"&%����"��
%�"&%���

� Aumento agudo de Postcarga
- FALLO DEL VI
- IM O ESTENOSIS MITRAL
- HIPOXEMIA
- SDRA (10-25%)
- POST CIRUGIA CARDIACA
- TEP (60%)

� Pacientes con HTP crónica

� Sobrecarga de Volumen

� Patología que altera 
contractilidad

- INFARTO DEL VD (Coronaria D)
- SIRS y SEPSIS
- TOXICIDAD FARMACOLÓGICA

'(� ��)�8.*(����?�(.()/ �����8 � (.*�8+�)�.�C+*./ )�D��8 ��'� / )+/  ��(+/�*/ �)��
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�+ 
E �/ �$%%1

�+ 
E �/ �$%%1

GTP = PAPm – PAI 
Si � = remodelación vascular

HTP postcapilar: FVI y cambios pasivos
PAPO � 15 mmHg
GTP < 10 mmHg

HTP precapilar: FVI y cambios reactivos
PAPO � 15 mmHg
GTP > 10 mmHg

HTP precapilar: Grupo 1
PAPO < 15 mmHg
GTP > 10 mmHg
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MÉTODOS DIAGNÓSTICOS
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ECOCARDIOGRAFIA
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ECOCARDIOGRAFIA A PIE DE CAMA
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Catéter arteria pulmonar
� Información crucial del estado hemodinámico sobretodo si se 

combina con ecografía y parámetros de oxigenación tisular
� Aporta información de presiones derechas y de manera 

indirecta (PAOP) sobre presiones izquierdas
� De manera directa: PAP y PAOP
� Parámetros adicionales: PAR, CO, SvO2, RVP, CI, RVS
� Cuidado al interpretar PAOP que puede diferir de PTDVI
� Permite evaluar la respuesta a tratamientos farmacológicos
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Catéter arteria pulmonar
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Catéter arteria pulmonar
� �.�
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TRATAMIENTO
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1. Optimización de la precarga y control 
arritmias
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2. Mantener adecuada RVS y perfusión 
miocárdica
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2. Mantener adecuada RVS y perfusión 
miocárdica

USO DE VASOPRESORES

� ��)�M ���������" ���K�
��	�
�	�" ���	���.

2 (�	��	��
�������������
����J����!������ 
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3. Aumentar contractilidad y GC
USO DE INOTRÓPICOS

2 (�;	:	��
���������������������!�����M�0�� 2 +	N��	����" �	
2 ��N����������	
�����	��
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3. Aumentar contractilidad y GC
) "(�"%$%�/�*���;�
��� ��7�M�(- �������!��!��
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4. Reducir las RVP
TRATAR LAS CAUSAS REVERSIBLES

� EVITAR HIPOXEMIA: Fenómeno de Vasocostricción Pulmonar Hipóxica
Objetivo: SpO2 > 92%

� EVITAR hipercapnia, acidosis, agitación, anemia, dolor e hipotermia.
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4. Reducir las RVP
ESTRATEGIAS QUE EVITAN LOS EFECTOS NEGATIVOS DE LA 
VM
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4. Reducir las RVP
TERAPIA VASODILATADORA PULMONAR

• � �� 
• �� �
• (���O	��
������������
�����	�
• ���" ���<���!��
�����������S��	�
• -�:��	��.�
�����
• -�:��	�������	����

• ��!�����������;����
�����*�
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• >���
���	��!�������������" ��	����<�!�����
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��������	��O	�����K��	��������	
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•  ����	���
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5. Fracaso derecho refractario al 
tratamiento 

¿A QUE PACIENTES NOS REFERIMOS?

•Fracaso VD potencialmente reversible que no responde a tratamiento
•Intolerancia al tratamiento médico
•Progresión de la enfermedad pese a tratamiento médico máximo

¿EN QUE PACIENTES ESTA INDICADO EL TRATAMIENTO 
QUIRÚRGICO O MECÁNICO?

•Pacientes con disfunción VD avanzada o elevación masiva de RVP
•SITUACIÓN REVERSIBLE o T Puente a trasplante
•Optimización preintervención adecuada.
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5. Fracaso derecho refractario al 
tratamiento 
$ #�"$%���- 
"�=�	"���/
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2 ���������������	�����<�
����.�<���	��!�����
��/ $#
2 )�������	��
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Fracaso ventricular derecho en el 
paciente crítico

Fracaso ventricular derecho en el 
paciente crítico
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Mecanismos de disfunción VD en 
paciente crítico
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Fracaso ventricular derecho en cirugía 
no cardiaca

Fracaso ventricular derecho en cirugía 
no cardiaca

@- 
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Fracaso ventricular en el paciente de 
cirugía cardiaca

Fracaso ventricular en el paciente de 
cirugía cardiaca
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Mecanismos de HT Pulmonar en 
cirugía cardiaca
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