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INTRODUCCION

Aprendizaje online

Aquellas modalidades de aprendizaje
gue utilizan conexiones electronicas
para acceder a recursos en Internet.

El aprendizaje en medicina ha ido
cambiando en la ultima década hacia el
crecimiento de este tipo de recursos,
huyendo de las estructuras tradicionales ANESTHESIOLOGY
de ensefanza en persona.

Learners and Luddites in
the Twenty-first Century

Bringing Evidence-based Education to
Anesthesiology
Susan M. Martinelli, M.D., FA.S.A., Robert S. Isaak, D.0., FAS.A.,

Randall M. Schell, MD., M.A.CM., John D. Mitchell, M.D.,
Matthew D. McEvoy, M.D., Fei Chen, Ph.D.

ANESTHESIOLOGY 2019; 131:908-28
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INTRODUCCION

\ ¢ POR QUE? |

El estudiante adulto se caracteriza por: El personal sanitario posee un
» Independiente y auténomo tiempo limitado fuera de las
> Experiencia previa tareas clinicas.

» Valora el aprendizaje y lo integra en su dia a dia
» Aprendizaje mediante la resolucién de problemas
» Alta motivacién
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\ ¢ POR QUE? |

El estudiante adulto se caracteriza por:

El personal sanitario posee un
» Independiente y auténomo tiempo limitado fuera de las

» Experiencia previa tareas clinicas.
» Valora el aprendizaje y lo integra en su dia a dia

» Aprendizaje mediante la resolucién de problemas
» Alta motivacién

Busqueda de informacidn fuera de la estructura tradicional, donde puedan

centrarse en temas relevantes para su actividad diaria y aprovechar los
conocimientos ya adquiridos.

Clinical review

ABC of learning and teaching in medicine
Applying educational theory in practice

David M Kaufiman
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\ NUEVOS MODELOS |

Aprendizaje
v’ Relevante

v’ Aplicable
v" Activo

v’ Enfocado en la resolucién de problemas
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INTRODUCCION

\ NUEVOS MODELOS l

Aprendizaje

v’ Relevante

v’ Aplicable

v’ Activo

v’ Enfocado en la resolucién de problemas

Adquisicion de conocimiento
de manera independiente

Results of a Flipped Classroom Teaching Approach ‘
in Anesthesiology Residents

. .
Susan M. Martinelli, MD Kenneth VanDyke, MD I d
Modelo de Resolucién activa de

Amy N. DiLorenzo, MA Demicha Rankin, MD .

David C. Mayer, MD George J. Guldan, MD o o prob lemas en co nju nto
Stacy Fairbanks, MD Will Hand, MD c I a se I nve rt l d a

Kenneth Moran, MD Christopher Gallagher, MD

Cindy Ku, MD 2vi Jacob, MD

John D. Mitchell, MD David A. Zvara, MD

Edw Bowe, MD Matthew D. McEvoy, MD
Kennet th D. Royal, PhD, MSEd Randall M. Schell, MD, MACM
Adrian Hendrickse, BM, FRCA

= Mayor retencidon de conocimientos

= Mayor satisfaccion
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\ NUEVOS MODELOS l

Aprendizaje
v’ Relevante
v’ Aplicable
v’ Activo

v’ Enfocado en la}

Article

Improvements from a Flipped Classroom May Simply
Be the Fruits of Active Learning

Jamie L. Jensen,* Tyler A. Kummer,* and Patricia D. d. M. Godoy*

*Department of Biology, Brigham Young University, Prove, UT 84602; *Health School, Universidade Potiguar,
Lagoa Nova-Natal, Rio Grande do Norte 59056-000, Brazil

isicion de conocimiento
anera independiente

Results of a Flipped Classroo
in Anesthesiology Residents

Susan M. Martinelli, MD Kenneth VanDy
Fei Chen, PhD Michael C. Trawi
Amy N. DiLorenzo, MA Demicha Rankin,
David C. Mayer, MD George J. Guldan,
Stacy Fairbanks, MD Will Hand, MD

métodos de aprendizaje activo e
esolucion activa de

broblemas en conjunto

Kenneth Moran, MD Christopher Gallagher
Cindy Ku, MD 2vi Jacob, MD

John D. Mitchell, MD David A. Zvara, MD

Edwin A. Bowe, MD Matthew D. McEvoy, MD
Kenneth D. Royal, PhD, MSEd Randall M. Schell, MD, MAC
Adrian Hendrickse, BM, FRCA

= Mayor retencidon de conocimientos

= Mayor satisfaccion
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Globalizacion Diferencia de horarios
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Accesibilidad y rapidez

Aprendizaje personalizado
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HERRAMIENTAS Y RECURSOS

WEBSITES Y MODULOS ONLINE

» De las primeras en aparecer

» Contintdan siendo una de las principales fuentes SNACQ
educativas \7': SOCETY FORNELROSCENCE

» Contenido de calidad (revisidon por pares)

» Muchos incorporan otras formas de contenido

digital como podcasts o videos, a la vez que recursos . .

interactivos como cuestionaros Surglcalcrltlcalcare.net

\‘ ]
\ -~ Surviving Sepsis--.

LearnPICU Campaign'e
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PODCASTS Y VIDEOCASTS
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El podcast consiste en una publicacion digital
periddica en formato de audio o video (videocasts)
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HERRAMIENTAS Y RECURSOS

PODCASTS Y VIDEOCASTS

El podcast consiste en una publicacion digital
periddica en formato de audio o video (videocasts)

! ! ! ! !

Aprendizaje Contenido Permite la Podrian mejorar los || Ordenados
asincrénico de calidad simultaneidad resultados como por temas
de tareas complemento al de interés
i Revision por ..
Pebldo a‘I esca.so p aprendlzaje
tiempo disponible pares Wi |
para formarse tradiciona
S i £ JP The Journal of Education The use of po dcast videos
A Critical Analysis of Anesthesiology Podcasts: Identifying M in Perioperative MediClne fO r a] rway S k] I.I.S
Determinants of Success
Creation and Evaluation of an Anesthesiology and Critical Care ::;:;oﬁ:lz: fenry Huang, Charles G Minard, Julie Schackman and Suman
Devin Singh'. MD; Fahad Alam’, MD, MEd:; Clyde Matava'’, MBChB, MMED Podcast

Baylor College of Medicine, Houston, Texas, USA

Sewiax Tor Pub
—
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PODCASTS Y VIDEOCASTS

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD
CATOLICA

Vista previa de Apple Podcasts

PODCAST DE
LA DIVISION DE
ANESTESIOLOGIA UC

'
gL
51 episodios

{Hola a todos!

Anestesiologia de |a Universidad Catolica. Me
presento, soy el Doctor Maximiliano Zamora

Sean muy bienvenidos al Podcast de la Divisidn de

Mas

Podcast de la Division de Anestesiologia UC
Maximiliano Zamora H.

Ciencia

Ahkkok 48142 calificaciones

Escuchar en Apple Podcasts 7

2DE JUN. DE 2021

Episodio 51: Introduccién al manejo anestésico de las cardiopatias cong...
Hola a todos!En este episodio, el nimero 51, les muestro la guinta y Gltima parte de los capitulos
relacionades al manejo anestésico de los pacientes con cardiopatias congénitas, hoy hablaremos de
los pacientes con CC y embarazo y pacientes con Hipertension pulmonar. Como siempre recuerden

B REPRODUCIR 51 min

24 DE ENE. DE 2021

Episodio 50: Introduccién al manejo anestésico de las cardiopatias cong..
Hola a todos!iFeliz 2021 a todos! ;Me extraniaban? @. En este episodio, el nimero 50, les muestro la
cuarta parte de los capitulos relacionados al manejo anestésico de los pacientes con cardiopatias
congénitas, hoy hablaremos de los pacientes con fisiologia de ventricule inico, principalmente habl.

P REPRODUCIR 47 min

>

>
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29 DE OCT. DE 2018

Episodio 43: Urgencias ohstétricas con la Dra. Antonia Cardenas

Hola a todos!En este episodio, el nimero 43, les mostraré un episodio que prepard la Dra. Antonia
Cardenas, relacionado con las urgencias en obstetricia y su manejo anestésico. Los invito a seguir
comentando a través de |la pagina web y a enviarme mas ideas para nuevos episodios a mszamora@...

P REPRODUCIR 54 min

24 DE SEP. DE 2019 . video

Episodio 42: Catéter de arteria pulmonar (VIDEQ)

Hola a todos!En este episodio, el niimero 42, les hablaré sobre el catéter de arteria pulmonar. Desde
algo de historia, indicaciones, evidencia, complicaciones, consideraciones para su uso e
interpretacidn, etc. Los invito a seguir comentando a través de la pagina web y a enviarme mas idea...

B REPRODUCIR  1h & min

9 DE JUL. DE 2019

Episodio 41: "Anestesia en 5 minutos" Fisiologia del pinzamiento adrtico
Hola a todos!En este episodio, el nimero 41, les hablaré de forma muy resumida de la fisiologia del
pinzamiento adrtico. Es del tipo "Anestesia en 5 minutos” y la verdad es que esta pensado para que
les sirve de forma introductoria para revisar de manera personal el tema. Los invito a seguir coment..

P REPRODUCIR  8min

9 DE JUL. DE 2019

Episodio 40: Higado y anestesia

Hola a todos!En este episodio, el niimero 40, les hablaré de algunas consideraciones relacionadas a la
funcién hepética y la anestesia. Hablaremos de fisiologia y anatomia general del higado,
metabolizacion de férmacos y gases anestésicos, hepatitis por halogenados, entre otros temas dive...

P REPRODUCIR 34 min

22 DE MAY. DE 2018 - video

Episodio 39: Estenosis adrtica (VIDEQ)

jHola a todos!{VOLVI! luego de un periodo sin subir Podcast (explicaciones y disculpas en el video) he
vuelto mega renovado para seguir con todo con este canall. En este episodio, el nimero 39, les
hablaré de la valvulopatia mas relevante de todas: la estenosis adrtica, algo de sus generalidades, cl...

P REPRODUCIR  1h 3 min

4 DE MAR. DE 2019 - video

Episodio 38: Manejo perioperatorio de marcapasos y desfibriladores (VI...
iHola a todos!En este episodio, el nimero 38 (en formato video), les hablaré de forma bien préctica
del manejo perioperatorio de pacientes usuarios de marcapasos y desfibriladores, primero algunos
conceptos generales y luego lo mas importante para nosotros: que hacer con este tipo de pacientes...

B REPRODUCIR 47 min

>

>
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PODCASTS Y VIDEOCASTS
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Evaluacién preoperatoria

La evaluacién preoperatoria de an:
. !
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adultos,
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REDES SOCIALES

How Social Media Is Changing the Practice of Regional
Anesthesiology

Eric S. Schwenk' « Larry F. Chu?®- Rajnish K. Gupta3 « Edward R. Mariano™*

JOURNAL OF MEDICAL INTERNET RESEARCH Eysenbach

Editorial
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Can Tweets Predict Citations? Metrics of Social Impact Based on
Twitter and Correlation with Traditional Metrics of Scientific Impact

Twitter-Augmented Journal Club: Educational
Engagement and Experience So Far

Ankeet D. Udani, MD, MSEd, Daniel Moyse, MD, Charles Andrew Peery, MD, PhD, and Jeffrey M. Taekman, MD

—

|

Los articulos muy
tuiteados se citan con
mayor frecuencia

Los residentes dedicaban mas
tiempo interactuando en un club
de revistas en Twitter que en un
club de revistas tradicional
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HERRAMIENTAS Y RECURSOS

REDES SOCIALES

How Social Media Is Changing the Practice of Regional
Anesthesiology
Eric S. Schwenk' « Larry F. Chu?®- Rajnish K. Gupta3 « Edward R. Mariano™* LO S a rt I C u | O S m u y
‘ tuiteados se citan con
JOURNAL OF MEDICAL INTERNET RESEARCH Eysenbach
Eatora mayor frecuencia
Can Tweets Predict Citations? Metrics of Social Impact Based on
Twitter and Correlation with Traditional Metrics of Scientific Impact

Los residentes dedicaban mas
Twitter-Augmented Journal Club: Educational

. tiempo interactuando en un club
Engagement and Experience So Far . .
de revistas en Twitter que en un

club de revistas tradicional

Ankeet D. Udani, MD, MSEd, Daniel Moyse, MD, Charles Andrew Peery, MD, PhD, and Jeffrey M. Taekman, MD

» Representan un drea reciente, pero con potencial.
» Han mejorado el alcance y la visibilidad de los articulos de revistas.

» Podrian incluso ser utilizados como una via de educacidon primaria
(tweetoriales), sustituyendo los métodos tradicionales.
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REDES SOCIALES

How Social Media Is Changing the Practice of Regional
Anesthesiology

Eric S. Schwenk' « Larry F. Chu® - Rajnish K.

Los articulos muy
tuiteados se citan con
gayor frecuencia

JOURNAL OF MEDICAL INTERNET
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identes dedicaban mas
Twitter-Augme interactuando en un club
Engagement a .
‘ as en Twitter que en un
Ankeet D. Udani, MD, MSEd . L.
vistas tradicional

No se ha evaluado la eficaciay
precision de la educacion en RRSS

» Represent

» Han mejora¢ le revistas.

> Podrian inclu

dcacion primaria
(tweetoriales), sust
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REDES SOCIALES

« JAmA®
39,5 mil Tweets

178, 2019 Journal of the American Medical Association

w « A_nestesiologl'a y Reanimacion HUVM
15, 2019 Journal of the American Medical Association 117 Tweets

Journal of the American Medical Assoclation H  Explorar
Journal of the American Medical Association

Jary 15, 2019 Journal of the American Medical Association @ Configuracién ' \ Anestesiologia y
: Reanimacion

Hosphol Universtara

Anestesiologia y Reani ion HUVM

@AYRHUVM
.’AMA 0 Servicio de Anestesiologia y Reanimacion del H.U. Virgen Macarena (Sevilla). Unidad
@JAMA _current de Reanimacién Postquirtirgica y Cuidados Criticos de Anestesiologia

JAMA is an international peer-reviewed general medical journal published weekly

online and in print, and a member of the @ AMANetwork family of journals. W . British Journal of Anaesthesia
4.097 Tweets

© Chicago, IL (§ jama.com Se unié en mayo de 2009
862 Siguiendo  438,8 mil Seguidores H  Explorar

{&} Configuracién

British Journal of Anaesthesia

British Journal of Anaesthesia
@BJAJournals

BJA is an internationally-leading high impact #Anaesthesia journal. BJA Education
supports CPD in anaesthesia, #CriticalCare, #Pain & #PeriOpMed.
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TELESIMULACION

IMPORTANCIA

1

Pruebas de tipo
practico

Es fundamental para |Ia
especialidad de anestesiologia
demostrar la adquisicion de
habilidades y la capacidad de
ejecutarlas.

. Méxima
evidencia
' de aptitud

, l nvencionales
La mayoria de recursos ‘

\

estan orientados a proveer
conocimientos teodricos.

Miller GE. The assessment of clinical ski|Is/com;;etence/pe|'formance. Acad Med 1990
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TELESIMULACION

SIMULACION

Permite el entrenamiento de habilidades técnicas, asi como el

aprendizaje activo enfocado en la resolucion de problemas en un
entorno controlado y seguro.
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TELESIMULACION

SIMULACION

Permite el entrenamiento de habilidades técnicas, asi como el
aprendizaje activo enfocado en la resolucion de problemas en un
entorno controlado y seguro.

Elevado valor para la formacion de los anestesiologos

The role of simulation training in anesthesiology resident education

Kazuma Yunoki'© - Tetsuro Sakai’

Objective Assessment of Anesthesiology Resident
Review article: Simulation in anesthesia: state of the science S!(IIIS U§|ng an Innovative Competition-Based
and looking forward Simulation Approach

: oQe i 3 Qe o i Annette Rebel, MD, Amy DiLorenzo, MA, Regina Y. Fragneto, MD, Jeremy S. Dority, MD,
Article de S_ynthefe' L% simulation en anesthésie: ¢tat de la science Greg L. Rose, MD, Dung Nguyen, MD, Zaki-Udin Hassan, MBBS, and Randall M. Schell, MD, MACM
et perspectives d’avenir

Vicki R. LeBlanc, PhD
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TELESIMULACION

LIMITACIONES
Escasez de educadores
para la simulacion
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LIMITACIONES

Simulaciones

Superan los obstaculos

realizadas en | mmmmmm) | de tiempo y
pantallas educadores
Escasez de educadores
para la simulacion
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TELESIMULACION

LIMITACIONES

pantallas

Simulaciones Superan los obstaculos
realizadas en | mmmmmm) | de tiempo y

educadores

|

Escasez de educadores

Inferiores en comparacion
para la simulacion con los maniquies y la

simulacién en persona

Simulation Training for Residents Focused on Mechanical Ventilation

A Randomized Trial Using Mannequin-Based Versus Computer-Based Simulation

A Comparison of the Training Value of Two Types of
Anesthesia Simulators: Computer Screen-Based and
Mannequin-Based Simulators

Anne-Sophie Nyssen, Phiy, Robert Larbuisson, MDt, Marc Janssens, MDt,
Philippe Pendeville, MDf, and Alain Mayné, MDf
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TELESIMULACION

DEFINICION

Modalidad educativa que combina la utilidad de la simulacién con avances en los

recursos de las telecomunicaciones para brindar formacion a los estudiantes en
una ubicaciéon remota.
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TELESIMULACION

DEFINICION

Modalidad educativa que combina la utilidad de la simulacién con avances en los

recursos de las telecomunicaciones para brindar formacion a los estudiantes en
una ubicacién remota.

Objetivos

Yy
ventajas
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*** Mejorar la accesibilidad a la simulacién
¢ Reducir los costes y recursos necesarios

** Potenciar la colaboracion y la puesta en comun de
conocimientos entre distintas partes del mundo
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TELESIMULACION

UTILIDAD

Teaching ultrasound-guided regional anesthesia remotely: a Telesimulation: An Innovative and Effective
feasibility study

# ) ‘ . . Tool for Teaching Novel Intraosseous
23 z::;;i:e}mstlauvenl , M. 5. Cunningham®, S. Abbas’, V. W. Chan', A. Okrainec™” and Insertion TeChniqueS in Developing COUntrieS

Angelo Mikrogianakis, MD, April Kam, MD, Shawna Silver, MD, Balisi Bakanisi, MD,
Oscar Henao, MD, Allan Okrainec, MD, and Georges Azzie, MD

Feasibility of Intercity and Trans-Atlantic

Telesimulation: an effective method for teaching Telerobotic Remote Ultrasound

the fundamen[a]s 0[' Iaparoscopic surgery Assessment Facilitated by a Nondedicated
s . A N Bandwidth Connection
in resource-restricted countries

N

Ha demostrado ser util en la ensefianza de procedimientos como técnicas
quirudrgicas, puncion y colocacién de vias y ecografia.

Partho P. Sengupta, MD, DM,” Nupoor Narula, MD," Karen Modesto, MD, Rami Doukky, MD, MSc.| Sarah Doherty,
Jefery Soble, MD, 1 Jagat Narula, MD, PxD*

Allan Okrainec * Oscar Henao * Georges Azzie
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TELESIMULACION

UTILIDAD

Teaching ultrasound-guided regional anesthesia remotely: a Telesimulation: An Innovative and Effective
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TELESIMULACION

TELEDEBRIEFING

Momento de puesta en comun, reflexion y evaluacidon posterior a la simulacion,
llevado a cabo por un moderador ubicado en otro sitio.

m) Clave para la consolidacién del conocimiento
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TELESIMULACION

TELEDEBRIEFING

Momento de puesta en comun, reflexion y evaluacidon posterior a la simulacion,
llevado a cabo por un moderador ubicado en otro sitio.

m) Clave para la consolidacién del conocimiento
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TELESIMULACION

TELEDEBRIEFING (2)

Teledebriefing altamente
Coaching From the Sidelines

‘ efectivo, pero mejor
Examining the Impact of Teledebriefing in Simulation-Based Training considerado el debriefing
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FUTURO

== [Modelos asincronicos de telesimulacion para superar
las limitaciones en la programacion de sesiones en
zonas horarias diferentes.

== Mayor inversion en equipos de simulacion
(maniquies).

= Expansion de simulaciones virtuales y basadas en
pantallas en caso de ausencia de equipos de
simulacion fisica.
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El aprendizaje electronico ha ganado importancia en la ultima década
vy ha alejado el enfoque de |la educacidon de los modelos tradicionales.

El aprendizaje electrénico ofrece unos recursos formativos de calidad
qgue brindan una serie de ventajas como son la accesibilidad,
asincronia, globalizacion y formacién personalizada.

La simulacion constituye un aspecto esencial en el aprendizaje de
técnicas y toma de decisiones para el anestesidélogo en formacion, asi
como la realizacion de un debriefing posterior.

La telesimulacion y el teledebriefing podrian mantener estos
beneficios superando los obstaculos actuales en este método de
aprendizaje y aportando una mayor colaboracién internacional.
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