
 
 
 

UNIDAD MULTIDISCIPLINAR DE 
TRATAMIENTO DEL DOLOR  
 
1. ACTIVIDAD DOCENTE UNIVERSITARIA 
 
PERSONAL DOCENTE  
 
Profesor Titular:  
Profesores Asociados: Jose De Andres Ibañez 
 
TESIS DOCTORALES 
 
 
CURSOS DE DOCTORADO 
.-    MATERIAL EN ANESTESIA REGIONAL 
    DE ANDRES JA 
    Curso de Doctorado: Bases de la Anestesia Locoregional 
       Universitat de València. Departament de Cirugia. 
         Valencia Febrero 2000. 
 
.-  BLOQUEOS ANESTESICOS DE CABEZA CUELLO Y CARA 
    DE ANDRES JA 
    Curso de Doctorado: Bases de la Anestesia Locoregional 
       Universitat de València. Departament de Cirugia. 
         Valencia Febrero 2000 
 
 
2. OTRAS ACTIVIDADES DOCENTES 
 
SEMINARIOS 
 
.-  AVANCES EN EL TRATAMIENTO Y MODULACIONDEL DOLOR 
    DE ANDRES JA 

Master  en Derecho y Bioetica:Diploma de derecho y bioetica ante 
los limites de la vida humana. 
Fundacion Univeridad-Empresa 

       Universitat de València.  
       Valencia Enero-Octubre 2000 
 
SESIONES CLINICAS 
numero de sesiones clinicas realizadas en el servicio: Semanal multidisciplinar 
(todos los lunes) 
 
numero de sesiones clinicas realizadas en conjunto con los servicios 
integrantes de la unidad funcional de cuidados paliativos: Quincenal (Viernes) 



CURSOS 
 
.- DE ANDRES JA 

Curso teorico – Practico de tecnicas anestesicas y anatomia aplicada al 
bloqueo del plexo braquial y miembro superior 

 Hospital Clinic y Provincial  de Barcelona 
 Valoracion: 4 creditos de formacion Medica continuada  del CCFMC 
 Barcelona  Enero de 2000  
 
.-  DE ANDRES JA 
  ANATOMIA Y FISIOLOGIA APLICADAS A LA ANESTESIA REGIONAL Y 

AL TRATAMIENTO DEL DOLOR  
 
  MORBIMORTALIDAD EN ANESTESIA REGIONAL 

Fundación Europea de enseñanza en Anestesiología. Curso de 
perfeccionamiento "V".  

   Barcelona 17-19 de Febrero de 2000 
 
.- DE ANDRES JA 
 BLOQUEOS COMPLEMENTARIOS DE LA EXTREMIDAD INFERIOR 
    II Curso Teorico Practico Vasco-Navarro de Anestesia Regional 

Acreditado con 8 horas de formacion 
 San Sebastian-Pamplona 4-5 de Mayo de 2000 
 
.-    DE ANDRES JA 
    FORMACION DE EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES PARA EL 

TRATAMIENTO DEL DOLOR 
        Plan de formacion Continua. Actividades formativas 1999 

Diputación Provincial. Hospital General Universitario.  
Duracion 32 horas 

    Valencia Junio 2000. 
 
.-   Curso 

“DOLOR EN ATENCION PRIMARIA” 
 Duracion: 4 horas lectivas  

 VALENCIA 15-16 DE NOVIEMBRE DE 2000 
.-   Taller de Trabajo 
   “El músculo como origen del dolor cronico”  
   Hospital General Universitario 
   Realizado a lo largo del año con 5 promociones de alumnos  
 
.-   Director del Curso (Jose De Andres) y Centro Formador 

Curso de formacion continuada: “Neuromodulation Training Centres 
Programme” 
EUROPEAN CONTINUOUS MEDICAL TRAINING 

 Hospital General Universitario de Valencia 
  Duracion:  16 horas 
  Valencia 29 y 30 de Noviembre de 2000  
 



 
 
3. ACTIVIDAD CIENTÍFICA 
 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN EN ACTIVO: 
  
 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
.-  Miembro del Comité Asesor: De Andres J. 
  Promotor : Centro de Investigacion Bioestadistica 

TRATAMIENTO DEL DOLOR CON TRAMADOL-RETARD EN 
PACIENTES CON PATOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR: 
ESTUDIO OBSERVACIONAL 

 
.-  Cooordinador hospitalario: De Andres J. 
  Promotor : Centro de Investigacion Bioestadistica 

VALORACION EPIDEMIOLOGICA DEL DOLOR EN URGENCIAS 
 
.-  Investigador Principal : De andres J. 
  Promotor : Laboratorio Janssen Cilag 

ENSAYO CLINICO MULTICENTRICO ALEATORIZADO DOBLE 
CIEGO, DE LA UTILIZACION DEL TOPIRAMATO EN EL CONTROL DE 
LA NEUROPATIA DIABETICA 

 
 
.-  Investigador Principal : De Andres J 
  Promotor : Laboratorio Abbott 

A PHASE IIIB/IV, RANDOMIZED, DOUBLE BLINDED, MULTI-CENTER 
STUDY COMPARING THE SAFETY AND EFFICACY OF 
CONTINUOUS EPIDURAL INFUSION OF CHIROCAINE™ 0.125%, 
ROPIVACAINE 0.125% OR CHIROCAINE™ 0.0625% IN 
COMBINATION WITH FENTANYL 4µG/ML IN THE MANAGEMENT OF 
POSTOPERATIVE PAIN IN GYNECOLOGIC SURGERY 
Protocolo:  W00-347 
 

.-   Investigador Principal : De Andres J. 
  Promotor : Laboratorio Abbott 

ESTUDIO MULTICENTRICO , ALEATORIO, CIEGO SIMPLE, DE FASE 
IIIb DE EVALUACION DE LA SEGURIDAD Y LA EFICACIA DE LA 
CHIROCAINA™ JUNTO CON FENTANILO COMPARATIVO CON 
BUPIVACAINA JUNTO CON FENTANILO, EN PACIENTES CON 
ANESTESIA EPIDURAL PARA CIRUGIA DE MIEMBROS INFERIORES. 
Protocolo: SPAI-00-001 

 
.-  Investigador Principal : De Andres J. 
  Promotor : Laboratorio Becton-Dickinson 



EVALUACION CLINICA PROSPECTIVA DEL EQUIPO DURASAFE 
PLUS! EPIDURAL LOCK PARA ANESTESIA COMBINADA 
ESPINAL/EPIDURAL 
Protocolo:  BDSAS-99-64 

 
 
PARTICIPACIÓN EN SOCIEDADES Y GRUPOS CIENTÍFICOS 
 
a) Miembros de comites editoriales de revistas cientificas 
-De Andres J.Miembro del Comité de Redacción "Dolor" 
-De Andres J. Miembro del Comité de Redacción "The International Monitor 
on Regional Anesthesia and Pain Therapy" 
-De Andres J. Miembro del Comite Editorial "Revista de la Sociedad 
Española del Dolor" 
-De Andres J. Miembro del Comité de Redacción "Revista Española de 
Anestesiología Reanimación" (REDAR) 
-De Andres J. Miembro del Comité de Redacción  “Algia” 
-De Andres J. Miembro del Comité de Redacción “Algia al dia” 
-De Andres J., Valia JC. Equipo editorial de la Seccion de Formación 
continuada “Revista de la Sociedad Española del Dolor" 
-De Andres J.Miembro del Comite Editorial “FORHOS” 
-De Andres J. Associate Editor. “Regional Anesthesia and Pain Medicine” 
-De Andres J. Miembro del comité editorial “Actualizaciones en Dolor” 
-De Andres J. Editor “Pain Practice”  
 
b) Participacion en sociedades 
De Andres J.Representante de España en la JUNTA DIRECTIVA 
  European Society of Regional Anaesthesia (ESRA)          
De Andres J.Miembro del COMITE CIENTIFICO 
  European Society of Regional Anaesthesia (ESRA) 
De Andres J.Vocal de la JUNTA DIRECTIVA NACIONAL 

Capítulo Español de la International Association for the Study of Pain 
(IASP).  Sociedad Española del Dolor (SED). 

De Andres J.Tesorero en la JUNTA DIRECTIVA 
  European Society of Regional Anaesthesia (ESRA)          
De Andres J. Vicepresidente. Seccion de Anestesia Regional y tratamiento 
del dolor. Sociedad Esañola de Anestesia y Reanimacion 
De Andres J.Presidente de la Comisión de Acreditación 

Capítulo Español de la International Association for the Study of Pain 
(IASP).  Sociedad Española del Dolor (SED). 

De Andres J. Representante de España en la Junta Directiva de la European 
Federation of “International Association for Study of Pain” Chapters 
(EFIC) 

 
PUBLICACIONES INTERNACIONALES 
 
a) Libros 
De Andres J. The role of Myoifascial pain in low back symptomatology. En: The 

management of acute and chronic pain: The use of the “tools of the Trade”. 
Monduzzi editore. Italia 2000. 



De Andres J. Spinal cord stimulation for treating pain in angina and peripheral 
vascualr disease. En: The management of acute and chronic pain: The use 
of the “tools of the Trade”. Monduzzi editore. Italia 2000. 

De Andres J. Pain Patterns and block indication of sacroiliac joint in low back 
pain. En: The management of acute and chronic pain: The use of the “tools 
of the Trade”. Monduzzi editore. Italia 2000. 

Galvez R, Rodriguez Lopez MJ, Garcia Escobar M, De Andres J, Ruiz Ortiz 
C, Aldaya C, Minguez A. Topiramate a novel approach to neuropathic pain 
syndromes En: The management of acute and chronic pain: The use of the 
“tools of the Trade”. Monduzzi editore. Italia 2000. 
De Andres J. Regional anesthesia for back pain: Sacroiliac Joint Block 
indications 
De Andres J,Sala-Blanch X., Golanó P.Tools to localise peripheral 
nerves:Neurostimulation vs ultrasound identification 
HIGHLIGHTS IN PAIN THERAPY AND REGIONAL ANESTHESIA 
Vol X 
Editor: A. Van Zundert  
Hadjigeirgiou Printings & Co.Ltd. 2000 
 
a) Revistas cientificas 
.-DE ANDRÉS J, LÓPEZ-ALARCON MD, MOLINER S, CERDA   OLMEDO G 

Repeated subarachnoid catheter displacement as a complication of spinal 
infusion using an internal infusion pump 

 Regional Anesthesia and Pain Medicine 2000; 25:204-207 
.- DE ANDRES JA, VALIA JC, OLIVARES A, BELLVER J. 

Continuous spinal anesthesia with Spinocath system: Clarifying concepts 
    Regional Anesthesia and Pain Medicine 2000; 25: 330-332 
.- DE ANDRES JA 

Regional techniques for day surgery: Intraarticular anesthesia and analgesia 
Techniques in Regional Anesthesia and Pain Management 2000; 4: 54-
61. 

.-REINA MA, DE LEÓN-CASASOLA  OA, LÓPEZ  A, DE ANDRÉS JA,  
Electron microscope evaluation of the dural lesions produced by two types 
of spinal needles. 

  Regional Anesthesia and Pain Medicine 2000;25:393-402 
.- MONSALVE V,  DE ANDRÉS J.A., VALIA JC  

Application of a psychological decission algorithm for the selection of 
patients susceptible of implantation of neuromodulation systems for the 
treatment  of chronic pain. A proposal. 
Neuromodulation 2000; 3: 191-200 

 
 
PUBLICACIONES NACIONALES 
 
a)Libros 
.-  PUESTA AL DIA EN ANESTESIA REGIONAL Y TRATAMIENTO DEL 

DOLOR. Volumen III. Editor: J. De Andres. Editorial MRA. SL.  
  Barcelona. 2000. 
.-CERDA OLMEDO G., DE ANDRES JA 
  ABORDAJE DEL DOLOR EN SITUACIONES ESPECIALES 



  URGENCIAS. Editor: Rubini . Editorial . SL. Valencia . 2000. 
 
b)Revistas cientificas 
.-MONSALVE V, CERDA OLMEDO G, MINGUEZ A, DE ANDRÉS J.A. 
Ansiedad y depresion en pacientes domiciliarios vs., pacientes ambulatorios 
con dolor cronico. Revista de la Sociedad Española del Dolor 2000 ;7: 6-11 
.-VIVO A., BAYONA MJ.,  DE ANDRÉS J.A. Cuidados de enfermeria en el 
tratamiento de las ulceras por presion. Enfermeria Integral 2000;53: XXXIII-
XXXVIII 
.-CERDA OLMEDO G, MONSALVE V, MINGUEZ A, VALIA JC,  DE ANDRÉS 
J.A. Algoritmo de decision para el tratamiento del dolor cronico: Una propuesta 
necesaria (I). Revista de la Sociedad Española del Dolor 2000; 7: 225-233 
.-CERDA OLMEDO G, MONSALVE V, MINGUEZ A, VALIA JC,  DE ANDRÉS 
J.A. Algoritmo de decision para el tratamiento del dolor cronico: Decisiones 
especificas en el paciente terminal (II). Revista de la Sociedad Española del 
Dolor 2000; 7: 306-312 
.- DE ANDRÉS JA.Dolor musculoesqueletico: tratamiento intramuscular con 
toxina botulinica. DOLOR 2000;15:25-28 
.-REINA MA, LÓPEZ A,VILLANUEVA MC,  DE ANDRÉS JA, LEON 
GI.Morfologia de los nervios perifericos de sus cubiertas y de su 
vascularizacion. Revista Española Anestesiología Reanimación 
2000;47:464-475 
 
  
CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
.-III European Society of Regional Anesthesia (ESRA) Workshop: Neural 
Blockades on cadavers. Insbruck (Austria) 24-26 de Febrero de 2000. DE 
ANDRES JA ,Ponente del Workshop: USE OF PERIPHERAL NERVE 
STIMULATOR 
.-III European Society of Regional Anesthesia (ESRA) Workshop: Neural 
Blockades on cadavers. Insbruck (Austria) 24-26 de Febrero de 2000. DE 
ANDRES JA ,Ponente del Workshop: CATETER TUNNELLING 
TECHNIQUES IN PAIN MANAGEMENT 
.-VI Annual meeting of the European Society of Anesthesia Viena (Austria)  
1-4 de Abril  de 2000. DE ANDRES JA ,Ponente y moderador del 
Workshop:ADVANCED USE NEUROSTIMULACION IN REGIONAL 
ANESTHESIA 
.-VI Annual meeting of the European Society of Anesthesia Viena (Austria)  
1-4 de Abril  de 2000. DE ANDRES JA ,Ponente 
del Symposium:Trends in Regional anesthesia and pain management in 
Europe, con el tema:POSTOPERATIVE PAIN MANAGEMENT: A EUROPEAN 
PERSPECTIVE 
.-International Symposium  on Regional Anesthesia (ISRA). Quebec 
(Canada)  31de Mayo - 3 de Junio de 2000. DE ANDRES JA,Ponente de la 
mesa redonda: Postoperative pain : Which drugs, routes, con el 
tema:NON-EPIDURAL MODES-CONTINUOUS CATHETERS 
.-International Symposium  on Regional Anesthesia (ISRA). Quebec 
(Canada)  31de Mayo - 3 de Junio de 2000. DE ANDRES JA, Ponente de la 



mesa redonda:Chronic Pain applications, con el tema:SPINAL CORD 
STIMULATORS , PUMPS FOR ISCHAEMIC PAIN 
.-International Symposium  on Regional Anesthesia (ISRA). Quebec 
(Canada)  31de Mayo - 3 de Junio de 2000. DE ANDRES JA,Ponente y 
moderador del workshop: CONTINUOUS CATHETERS 
.-12th world congress of anesthesiologists. Montreal (Canada)  4-9 de 
Junio de 2000. DE ANDRES JA, Ponente y moderador del workshop: 
AXILLARY BRACHIAL PLEXUS ANESTHESIA 
.-Worldwide Pain conference 2000. San Francisco (USA)  15-21 de Julio de 
2000. DE ANDRES JA, Ponente, con el tema: 
SPINAL CORD STIMULATION,FOR ANGINA AND PVD 
.-Worldwide Pain conference 2000. San Francisco (USA)  15-21 de Julio de 
2000. DE ANDRES JA,Ponente, con el tema: 
MYOFASCIAL PAIN: ITS ROLE IN LOW BACK SYMPTOMATOLOGY 
.-Worldwide Pain conference 2000. San Francisco (USA)  15-21 de Julio de 
2000. DE ANDRES JA, Ponente, con el tema: SACROILIAC JOINT: 
PATTERNS AND BLOCK INDICATION IN LOW BACK PAIN 
.-IXX Annual Congress of the European Society of Regional        
Anesthesia (ESRA). Roma 20 – 23 de Septiembre de 2000. DE ANDRES 
JA,Ponente de la mesa redonda: “TOOLS TO LOCALISE PERIPHERAL 
NERVES”, con el tema:STIMULATING CATHETERS VS. ULTRASOUND 
IDENTIFICATION 
.-IXX Annual Congress of the European Society of Regional        
Anesthesia (ESRA). Roma 20 – 23 de Septiembre de 2000. DE ANDRES 
JA,Ponente de la mesa redonda: “REGIONAL ANESTHESIA FOR BACK 
PAIN”, con el tema:SACROILIAC JOINT BLOCK INDICATIONS 
.-IXX Annual Congress of the European Society of Regional        
Anesthesia (ESRA). Roma 20 – 23 de Septiembre de 2000. DE ANDRES 
JA,Ponente y moderador del Simposium: LEVOBUPIVACAINE A 
RENAISSANCE IN REGIONAL ANESTHESIA AND PAIN MANAGEMENT, con 
el tema: INTEGRATED PAIN MANAGEMENT- FINE TUNING OUR 
APPROACH 
.-IXX Annual Congress of the European Society of Regional        
Anesthesia (ESRA). Roma 20 – 23 de Septiembre de 2000. DE ANDRES 
JA,Ponente y moderador del Workshop: REGIONAL ANESTHESIA FOR 
BREAST SURGERY, con el tema:PARAVERTEBRAL BLOCK AND 
INTERCOSTAL BLOCK 
.- Fifth annual advanced Interventional pain conference  and cadaver 
workshop. Budapest (Hungría)  24-27 de Septiembre de 2000. DE ANDRES 
JA, Ponente, con el tema: NEUROSTIMULATION AND LOW BACK PAIN 
 
 
CONGRESOS NACIONALES 
 
.- Foro de debate: Dolor en el cancer de mama. Valencia 2 de Marzo de 
2000. DE ANDRES JA, Moderador y ponente, con el tema:PORQUE SE 
PRODUCE EL DOLOR; COMO TRATARLO 
 
 
 



.- IV Jornadas Nacionales  de  Anestesia Reanimacion y Terapeutica del 
Dolor. Valencia 3-4 de Marzo de 2000. DE ANDRES J, Ponente de la mesa 
redonda: “Dolor”, con el tema:CONTROVERSIAS EN EL DOLOR 
NEUROPATICO 
.- III Congreso Nacional de Cuidados Paliativos. Valencia  3-5 de Mayo de 
2000. DE ANDRES J,Ponente de la mesa redonda:  
“Fentanilo Transdermico en el tratamiento del dolor cronico”, con el 
tema:FENTANILO TRANSDERMICO Y CALIDAD DE VIDA   
.- SERMEF 2000 .Barcelona 16-19 de Mayo de 2000.DE ANDRES J, 
Ponente del Symposium:“Espasticidad, dolor y toxina botulinica”, con el 
tema:USO DE LA TOXINA BOTULINICA EN EL DOLOR 
MUSCULOESQUELETICO 
.-VI ESRA Local meeting; Sociedad Europea de Anestesia Regional. 
Valencia 18-21 de Octubre de 2000. DE ANDRES J, Ponente de la mesa 
redonda: “Utilizacion de los anestesicos locales para analgesia perioperatoria”, 
con el tema:ANALGESIA DE CONTINUIDAD  CON ANESTESICOS LOCALES: 
¿UNA VENTAJA? 
.-VI ESRA Local meeting; Sociedad Europea de Anestesia Regional. 
Valencia 18-21 de Octubre de 2000. DE ANDRES J, Ponente del foro 
especial: “Conociendo y tratando la patologia de raquis”, con el tema:PAPEL 
DE LA TERAPIA INTRAMUSCULAR EN EL TRATAMIENTO DE LA 
RAQUIALGIA DE ORIGEN MIOFASCIAL 
.- Reunion extraordinaria de la S.V.N.A.R.T. San Sebastian 28 de Octubre 
de 2000. DE ANDRES J, Ponente, con el tema:  
“LEVOBUPIVACAINA: NUEVO ANESTESICO LOCAL” 
.- Fundacion Valenciana para el estudio y tratamiento del dolor. Valencia 
23 de Noviembre de 2000. DE ANDRES J, Moderador y Ponente del Taller 
de Trabajo: “Diseño de un modelo asistencial para el tratamiento del dolor 
agudo desde los servicios de anestesia”, con el tema:EVIDENCIAS EN EL 
TRATAMIENTO DEL DOLOR AGUDO 
.- IV congreso internacional de actualizaciones en Anestesia pediatrica. 
Barcelona  30 de Noviembre 2 de Diciembre de 2000. DE ANDRES J, 
Ponente, con el tema: “APLICACIÓN DE LA NEUROESTIMULACION EN LA 
ANESTESIA DE PLEXO” 
 
4. CURSOS DE FORMACION CONTINUADA 
 
ASISTENCIA A CURSOS  
 
 
 
5. OTRAS ACTIVIDADES 
 
-  Equipo editorial (Dr. J.De Andres y Dr. JC.Valía) de la Seccion de 

Formación continuada 
 "Revista de la Sociedad Española del Dolor" 
 
 
 



PREMIOS  
 
ESRA Research Grant: Beca concedida por la Sociedad Europea de 
Anestesia Regional y Tratamiento del dolor a la linea de 
Investigacion: ”Hydrocolloid dressing as a vehicle for the sustained 
administration of local anesthetics in painful wounds. A preliminary 
study on partial thicknes skin graft donor sites”. Concedida en Roma 
el 20 de Septiembre de 2000 
 
PARTICIPACIÓN A CURSOS DE FORMACION: 


